
公式キャラクター
ピットくん

あなたの街の相談窓口 キャンペーン開催！

保障のチェックポイント
保障の金額

保障の内容

公的支援や義援金
だけでは充分な
生活再建はできません！
「被災者生活再建支援制度」に
より最大300万円の公的支援が
ありますが、実際の再建費用には
不足が生じることもあります。

（出典）内閣府「防災情報のページ」を参考に作成。
※画像はイメージ※画像はイメージ

※画像はイメージ※画像はイメージ

令和7年12月8日に青森県東方沖を震源として地震が
発生。地震の規模はマグニチュード7.5、最大震度は
八戸市で6強を観測しました。

7225B080 青森県の
自然災害リスクに備える

近年、自然災害が相次ぎ、被害も深刻化しています。
ご自身の保障、今一度点検してみませんか？

万一の際に、ご自身・ご家族が元通りの生活を再建するために、
いくらかかるのかを踏まえて保障を備えることが重要です。

保障の金額だけでなく、何の保障を備えているかも点検しましょう。

範 囲
自然災害に備えていますか？
住まいの被害の原因は
ほぼ自然災害！
自然災害による支払い

88.2% 家財の被害による支払い

43.2%
合計

64,363件

台風
 

降雪

地震

他の自然災害

他の原因

14.3%

15.3%

17.8%

40.8%

11.8%

※2024年度「住まいに関する共済金」
　原因別支払件数の割合

※2024年度
　「火災共済共済金」支払件数の割合！

！
地震による火災は火災保障で備えられません
地震が原因で発生する火災や津波などの被害は、火災保障だけでは保障されず、
地震保障（こくみん共済 coop の場合「自然災害共済」）への加入が必要です。

住宅だけの契約では、家財は保障されません。
一つ一つ買い足してきた家財も積み重なると
大きな財産となります。万一のとき、安心して
元通りの生活を再建できるよう、住宅・家財
それぞれの保障に加入しましょう。

火災・風水害・地震 対 象

落雷で電化製品などの家財が被害を受けた場合、
住宅だけの加入では保障されません。

住宅・家財

「持ち家」でも「賃貸住宅」でも
家財の保障に加入しましょう。

2025年5月末時点

契約件数

385
万件

近年発生した青森県内の自然災害

令和4年8月の大雨
令和4年8月、前線の影響で主に中南地域や西北地域、
鯵ヶ沢地域で豪雨となりました。9日には深浦町で記録的
短時間大雨情報が2回発表（時間雨量100mm、時間雨量90mm）
されたほか、中村上流観測所では最大24時間雨量が観測
史上最大となる369mmに達しました。

令和７年１２月８日

青森県東方沖地震

（出典）青森県県土整備部「青森県における近年の災害」を参考に作成

・令和8年   １月21日からの
・令和6年１2月28日からの大雪

青森県では「令和6年12月28日からの大雪」と
「令和8年1月21日からの大雪」により、２年連続で記録
的な大雪となりました。これらの大雪の影響で雪下ろし
事故や建物被害が発生しました。

住宅新築費用

約2,500万円
不足する金額

約2,100万円

■全壊被害からの住宅再建にかかる金額例

住宅再建に
必要な金額

公助・共助で
  受け取れる金額＊2

被災者生活再建支援金 最高
義援金 約

＊1. 東日本大震災で全壊被害にあった住宅の新築費用平均
＊2. 2011年当時の制度にもとづきます。

さらに、家財の買い直しや引っ越し費用など、
住宅・生活の再建には他にも想像以上にお金が
かかります。

100万円

東
日
本
大
震
災
の
事
例

＊1

●共済ショップ 青森店
〒030-0802 青森市本町3-4-17

●共済ショップ 八戸店
〒031-0081 八戸市柏崎5-4-7

●共済ショップ 弘前店
〒036-8022 弘前市萱町16-1

●共済ショップ 五所川原店
〒037-0036 五所川原市中央4-100

●共済ショップ むつ店
〒035-0051 むつ市新町16-5

●共済ショップ 十和田店
〒034-0003 十和田市元町東1-8-15

窓 口
で

最新の営業状況
については
ホームページを
ご確認ください。

あなたの住まいの
必要保障額は？

カンタン
見積もり

0120-220-220
おかけ間違いのないよう、電話番号
をもう一度お確かめください。［受付時間／9：00～18：00（日・祝日・年末年始を除く）］

●お問い合わせの際は右記の広告番号をお伝えください。

020451
広告番号

お電話
で

郵 送
で

スマホ・
パソコン

で 住まいる共済

24時間いつでもお申込手続きや
お見積もりができます。

裏面の見積依頼書に必要事項を
記入し郵送ください（切手不要）。

「令和7年青森県東方沖を震源とする地震」「令和8年三陸沖を震源とする地震」ならびに「令和8年1月21日からの大雪」により被災された皆さまに、心よりお見舞い申し上げます。

※画像はイメージ※画像はイメージ

300万円

意外と多い
家財の被害！

※掲載の画像はイメージです。　※在庫状況によっては、他のノベルティをお渡しする場合がございます。

期間中に共済ショップにて
住まいる共済の
お見積もりをいただいた方へ

防災セットプレゼント！

キャンペーン開催！キャンペーン開催！

2026

6/1月

7/31金



※
見
積
依
頼
書
に
記
載
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、掛
金
見
積
も
り
を
行
う
た
め
に
活
用
す
る
ほ
か

　「
こ
く
み
ん
共
済
 c
oo
p」
の
各
種
共
済・
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内
に
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

02
04
51

〈
キ
リ
ト
リ
線
〉

〈
キ
リ
ト
リ
線
〉

〈
キ
リ
ト
リ
線
〉

〈
キ
リ
ト
リ
線
〉

（ 山 折 り ） ※ 切 り 取 ら な い で く だ さ い 。（ 山 折 り ） ※ 切 り 取 ら な い で く だ さ い 。
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積
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の
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し
ろ

の
り
し
ろ

の
り
し
ろ

の
り
し
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年
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日

記
入
日

（
受
取
人
）
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8
0
8
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6
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仙
台
市
青
葉
区
本
町
1-
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こ
く
み
ん
共
済
 c
oo
p 〈
全
労
済
〉

北
海
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東
北
統
括
本
部
 行

料
金
受
取
人
払
郵
便

差
出
有
効
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間

2
0
2
8
年
5
月

2
3
日
ま
で

（
切
手
不
要
）

12
92

仙
台
中
央
局

承
　
認

郵
送
で
の
お
見
積
も
り
の
手
順

下
図
を
参
照
の
う
え
、郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
事
項
を
記
入
し
、

〈
キ
リ
ト
リ
線
〉で
切
り
離
し
ま
す
。

宛
名
部
分
が
表
側
に
、見
積
依
頼
書
が

中
側
に
な
る
よ
う
に
Z型
に
折
っ
て
、

の
り
で
貼
り
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

宛
名
面
の
裏
側
を

貼
り
合
わ
せ
る
。

中
面
の
り
し
ろ
部
分
を

貼
り
合
わ
せ
る
。

資
料
を
希
望
さ
れ
る
共
済
に
　
  を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

※
資
料
請
求
の
み
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

各
種
共
済
の
資
料
請
求
が
で
き
ま
す

合計保障額

広
告
番
号
02
04
51

見 積 依 頼 内 容 ●
耐
火
基
準
が
不
明
な
場
合
は
、建
築
確
認
申
請
書
、仕
様
書
、他
火
災
保
険
証
券
な
ど
で
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

木
質
な
ど

●
鉄
骨
造
 ●
軽
量
鉄
骨
造

●
軽
重
量
鉄
骨
造
 ●
重
量
鉄
骨
造

●
S造
 ●
土
蔵
造
 ●
C
FT
造
な
ど
　

●
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
 ●
鉄
骨
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

●
RC
造
 ●
SR
C造
 ●
壁
式
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

●
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
造
 ●
れ
ん
が
造
 ●
石
造
な
ど
　

●
鉄
骨
造
・コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
以
外

鉄
骨
造

コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

□
お
す
す
め
プ
ラ
ン

□
月
払
い

□
年
払
い

■
見
積
も
り
す
る
保
障
内
容 （
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
）

□
ご
希
望
さ
れ
る
保
障
額 家

財
保
障
額 （
2,
00
0万
円
ま
で
）

※
下
記
に
金
額
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

※
必
要
保
障
額
で
お
見
積
も
り
し
ま
す
。 万
円

万
円

住
宅
保
障
額 （
4,
00
0万
円
ま
で
）

※
共
同
住
宅
部
分
が
3階
未
満
の
場
合
や
、昭
和
34
年
以
前
建
築
の
地
上
4階
建
て
以
上
の
住
宅
で
あ
る
場
合
は
、こ
く
み
ん
共
済
 c
oo
p 
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

火
　
災

類
　
焼

風
水
害・
地
震
な
ど

（
自
然
災
害
共
済
ベ
ー
シッ
ク
）

自
宅
が
火
元
と
な
っ
た

場
合
の
近
隣
へ
の
保
障

賠
　
償

ご
自
身
や
ご
家
族
が
法
律
上
の

賠
償
責
任
を
負
っ
た
と
き
の
保
障

※
柱
が
な
い
枠
組
壁
工
法
建
物

　（
2×
4建
物
）を
含
み
ま
す
。

（
必
須
）

ご 依 頼 者 さ ま の 情 報

お
名
前

ご
住
所

生
年
月
日

性
別

連
絡
先

フ
リ
ガ
ナ

フ
リ
ガ
ナ

〒

19
20

年
　
 　
　
　
月
　
　
 　
　
日

男 女

ー
－　
　　
　　
　－

柱
の
材
質

に
つ
い
て

支
払
方
法

※
下
記
設
問
で『
エ
コ
設
備
あ
り
』を
選
択
さ
れ
た
方
は「
年
払
い
」の
み
に
な
り
ま
す
。

お 住 ま い の 情 報

住
宅
区
分

建
物
形
態

柱
の
素
材
□
木
質
な
ど
　
　
□
鉄
骨
造
　
　
□
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

◎
詳
し
く
は
下
記
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

延
床
面
積

同
居
家
族
数

（
本
人
含
む
）

坪
㎡

名

□
持
ち
家
　
□
貸
家
　
□
借
家
・
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
等

□
30
歳
未
満
　
□
30
歳
以
上
40
歳
未
満
　
□
40
歳
以
上

□
戸
建
て
住
宅

□
共
同
住
宅

□
共
同
住
宅
※

（
3階
建
て
以
下
）

（
4階
建
て
以
上
）

◎
共
同
住
宅
以
外
の

　
す
べ
て
の
住
宅

◎
戸
建
内
部
で
行
き
来
の

　
で
き
な
い
二
世
帯
住
宅

◎
同
一
建
物
内
に
2戸
以
上

　
の
戸
室
が
あ
る
住
宅

世
帯
主
の

年
齢

エ
コ
設
備

耐
火
基
準

◎
対
象
物
件
に
下
記
の
エ
コ
設
備
の
い
ず
れ
か
が
該
当
し
ま
す
か
？

□
エ
コ
設
備
あ
り
　
　
□
エ
コ
設
備
な
し
　
　
□
不
明

オ
ー
ル
電
化
住
宅
の
電
気
設
備
／
自
然
冷
媒
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
式
電
気
給
湯
器（
例
 

エ
コ
キ
ュ
ー
ト
） ／
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
　
な
ど

◎
対
象
物
件
は
以
下
の
耐
火
基
準
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
ま
す
か
？

□
耐
火
建
築
物
　
□
準
耐
火
建
築
物
等・
省
令
準
耐
火
建
物
等

□
該
当
な
し
　
　
□
わ
か
ら
な
い（
不
明
）

（
不
明
の
場
合
は「
該
当
な
し
」と
し
て
お
見
積
も
り
し
ま
す
。）

（
不
明
の
場
合
は「
エ
コ
設
備
な
し
」と
し
て
お
見
積
も
り
し
ま
す
。）

「こくみん共済 coop」は消費生活協同組合法にもとづき、非営利で共済事業を
営む生活協同組合の連合会です。生活協同組合は、組合員の参加により運営
されており、出資金をお支払いいただければどなたでも都道府県生協の組合
員となることができ、各種共済に加入できます。新しく組合員になるには、1口
（100円）の出資が必要です（生活協同組合運営のために10口（1,000円）以上
の出資をお願いしています）。

新しく組合員になられる方へ（出資金について）
「こくみん共済 coop」は営利を目的としない保障の生協
として共済事業を営み、相互扶助の精神にもとづき、組
合員の皆さまの安心とゆとりある暮らしに貢献すること
を目的としています。この趣旨に賛同いただき、出資金を
払い込んで居住地または勤務地の共済生協の組合員
となることで各種共済制度をご利用いただけます。

たすけあいから生まれた保障の生協です

7225B080（26.05. 323,930.FP）

（
家
の
保
障
）

（
医
療
保
障・
遺
族
保
障
）

（
車
の
補
償
）

（
資
産
形
成
＋
保
障
）

青森推進本部（青森県労働者共済生活協同組合）

住宅の保障200口、家財の保障100口（合計300口）に加入した場合。

月払掛金 年払掛金 月払掛金 年払掛金 月払掛金 年払掛金

木造構造 鉄骨・耐火構造 マンション構造

※マンション構造・風水害保障ありタイプの場合

お住まいのさまざまな 「もしも」 に特約をプラス！

類焼損害
保障特約

自宅からの火災により、
近隣宅が損害を被ったときに。
※火災共済に30口以上加入している場合に付帯できます。

盗難保障
特約

空き巣被害により、大切な
家財が盗難されたときに。
※自然災害共済に加入している場合は付帯できません。
※火災共済の契約のみで家財30口以上加入の場合に
　付帯できます。

借家人賠償
責任特約

貸主に対して損害賠償責任を
負ったときに。
※火災共済の家財契約に30口以上加入している場合に
　付帯できます。

個人賠償
責任共済

他人にけがをさせたなど、
損害賠償責任を負ったときに。
※火災共済に30口以上加入している場合に付帯できます。

※賃貸の場合のみ付帯できます。

に をプラスすることで風水害・地震にもしっかり備えられます！

※上記の保障額には臨時費用共済金を含みます（罹災後、臨時の支出に充てる費用としてお支払いする共済金です）（火災共済のみ）。

豪雨による床上浸水
〈半損〉 1,792万円（建物812万円、家財980万円）の損害

落雷による電化製品の被害
〈一部焼損〉 家財の損害額100万円

大雪による住宅の被害
〈一部損〉 建物の損害額98万円

地震による住宅の被害
〈一部損〉 建物の損害額120万円

6,600円 78,000円 4,200円 49,500円 3,300円 36,000円

172.5万円
115万円

33.81万円

1,642万円 1,814.5万円
102.41万円

90万円

115万円

68.6万円
90万円

合計保障額一部だけに被害があったら？

2,700万円

900万円

3,200万円

345万円

900万円
3,045万円

3,200万円
最高保障額

● 火災　● 落雷　
● 破裂・爆発
● 消火作業による
　冠水・破壊　など

● 暴風雨・豪雨・長雨   
● 突風・旋風（竜巻含む）
● 台風  ● 高波・高潮・洪水
● 雪崩・降雪など

● 地震による損壊・火災
● 噴火による損壊・火災
● 津波による損壊

自然災害共済をプラスすると
風水害などの保障が手厚くなります。

●このチラシに記載されている内容は共済商品の概要を説明したものです。ご契約の際は「リーフレット」・「ご契約のてびき（契約概要・注意喚起情報）」を必ずご確認ください。

例えば

加入例


