
お
名
前※

フリガナ 〒
団
体
名

（
プ
レ
ゼ
ン
ト
発
送
先
）

ご
住
所※

※は必須項目です。必ずご記入ください。　●個人情報の取り扱いについて：ご記入いただいた個人情報については、プレゼントの発送以外の目的には使用いたしません。

電話番号  （　　　　　　　）　　　　　　　　　－

FAX送信先 機関誌 こくみん共済 coop 編集部（こくみん共済 coop 組織推進部 推進企画課） FAX03-5351-7328

上記「Q5」の理由や、その他ご意見があればご記入ください。

〈冊子版について〉内容についての総合的な満足度はどの程度ですか?

今号の記事の中で興味を持たれた記事はありますか?〈複数回答可〉

WEB版「WEB-こくみん共済 coop」について、どう思われますか。〈複数回答可〉

Q1

Q2

WEB版「WEB-こくみん共済 coop」をご覧になりましたか?
　（■に 印をつけてください）

ゝ

〈WEB版について〉冊子版と比べてのご感想をお聞かせください。〈複数回答可〉

編集部では皆さまのご意見やご要望を反映し、誌面の充実を図るため、読者アンケートを実施しています。
ご応募いただいた方の中から抽選で10名様に 「こくみん共済 coop オリジナルグッズ」 をプレゼント。
たくさんのご応募をお待ちしています。

●クイズとアンケートにお答えいただき、FAXで機関誌『こくみん共済 coop』編集部まで
　送信してください〔2022年2月25日（金）必着〕。
●「WEB-こくみん共済 coop」からもご応募いただけます。  ●当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。
●このページをコピーしたものを、FAXしていただいても構いません。

□満 足　　　　□やや満足　　　　□普 通　　　　□やや不満　　　　　□不 満

□トップインタビュー □中央推進会議NEWS
□中央推進会議 研修会開催報告 □動画ツールのご紹介 
□新任調査役紹介 □ファイナンシャル・プランニング講座
□台所から見た防災・減災のすすめ □訪問先のご近所グルメ □特になし

□多くの人が見ることができて良いと思う
□便利な機能を充実させて欲しい

□リアルタイムや双方向の情報発信に期待する
□情報の流出などが心配　　□見ることができないので関係ない

□見た □まだ見ていない □身近にインターネットの環境がない

□パソコンから利用できて便利
□使い勝手が良くない
□冊子の方が利用しやすい

□デザインが良い
□見ていないので分からない

読者アンケート&プレゼント

3択クイズ

アンケート

①渋沢 栄一　　 ②賀川 豊彦　　　③前島 密

Vol.1062022.JAN

応
募
方
法

https://www.zenrosai.coop/web-zenrosai
FAX番号

WEB-こくみん共済 coop アドレス 
03-5351-7328

Q3

Q4

Q5

Q6

□便利な機能がたくさんあって良い
□アクセスしにくい
□その他（　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

※番号のお間違いにご注意ください。

解答欄

抽選で「こくみん共済 coop オリジナルグッズ」
をプレゼント！！

中央推進会議が「労働者自主福祉運動」の継承を目的に作成した動画「よくわかる!!労働者自主
福祉運動」は、生協の生みの親である著名人との対話を通じてわかりやすく解説しています。
著名人とは誰でしょうか？ 次の３人から１人、番号でお答えください。

発
　
行
　
人
　
廣
田

 政
巳

編
集
責
任
者
　
濱
田

 毅
司

こ
く
み
ん
共
済
 coop（

全
国
労
働
者
共
済
生
活
協
同
組
合
連
合
会
）

〒
151- 8571  東

京
都
渋
谷
区
代
々
木

2- 12- 10  TEL. 03- 3299- 0161 （
代
表
）

発
行
所

協
力
団
体
向
け
機
関
誌
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組
合
員
の
幸
せ
を
願
い

職
場
を
原
点
に
、

こ
く
み
ん
共
済 coop 

の

共
済
を
浸
透
さ
せ
た
い

日
本
私
鉄
労
働
組
合
総
連
合
会（
私
鉄
総
連
）

木
村 

敬
一 

中
央
執
行
委
員
長

こ
く
み
ん
共
済 coop

中
央
推
進
会
議N

EW
S

第
83
回
全
体
会
議

中
央
推
進
会
議 

研
修
会
開
催
報
告

動
画
ツ
ー
ル
の
ご
紹
介

●「
よ
く
わ
か
る
!!

 労
働
者
自
主
福
祉
運
動
」

●「
災
害
時
無
保
障
者
の
解
消
」

●「
新
社
会
人
の
た
め
の
お
金
と

 保
障
の
は
な
し
」

新
任
調
査
役
紹
介

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
講
座

団
体
生
命
共
済

休
業
保
障
特
約
の
ポ
イ
ン
ト

連
載台所

か
ら
見
た

防
災・減
災
の
す
す
め
⑦

訪
問
先
の
ご
近
所
グ
ル
メ

協力団体向け機関誌

ト
ッ
プ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

よくわかる!!
労働者自主福祉運動



こくみん共済 coop
理事長

廣田 政巳
（ひろた まさみ）

こくみん共済 coop 
常務理事
濱田 毅司
（はまだ たけし）

こくみん共済 coop 
中央推進会議 副議長
綱島 和彦
（つなしま かずひこ）

こくみん共済 coop 
中央推進会議 副議長
池之谷 潤
（いけのや じゅん）

こくみん共済 coop 
中央推進会議 議長

中澤 清孝
（なかざわ きよたか）

こくみん共済 coop 
専務理事
髙橋 忠雄
（たかはし ただお）

明
け
ま
し
て

　
　お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　
　
　
　二
〇
二
二
年

19訪問先のご近所グルメ　東京･港区   印度ビストロ オールド・デリー 芝公園店

20

16

台所から見た防災・減災のすすめ⑦

防災のローリングストックもちょっと贅沢に

8

13

4

こくみん共済 coop Vol.106　読者アンケート&プレゼント

こくみん共済 coop 中央推進会議NEWS
第８３回全体会議

10

11

中央推進会議 研修会開催報告
動画ツールのご紹介

●「よくわかる！！労働者自主福祉運動」
●「災害時無保障者の解消」
●「新社会人のためのお金と保障のはなし」

ファイナンシャル・プランニング講座

団体生命共済 休業保障特約のポイント

新任調査役紹介

14

トップインタビュー

組合員の幸せを願い
職場を原点に、こくみん共済 coop の
共済を浸透させたい

生活経済研究所長野  塚原 哲

食育･食文化 料理研究家 坂本 佳奈

日本私鉄労働組合総連合会（私鉄総連）
木村 敬一 中央執行委員長

誌面はWEBでもご覧いただけます。
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私
鉄
総
連
は
、鉄
道・バ
ス
を
交
通
産
業
の

大
き
な
柱
と
し
、北
は
北
海
道
か
ら
南
は
九

州・沖
縄
ま
で
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
く
全

国
組
織
で
す
。

　
地
方
部
と
都
市
部
で
の
利
用
状
況
も
だ

い
ぶ
違
い
ま
す
。過
疎
化
が
進
む
地
方
部
は
、

経
営
的
に
今
後
さ
ら
に
厳
し
い
状
況
に
追
い

込
ま
れ
る
で
し
ょ
う
。同
時
に
、都
市
部
で
も

近
年
の
人
口
減
少
に
伴
う
就
労
人
口
の
減

少
や
、テ
レ
ワ
ー
ク
の
活
用
に
よ
る
働
き
方
の

変
化
な
ど
、社
会
構
造
が
大
き
く
様
変
わ
り

し
て
き
ま
し
た
。こ
の
状
況
は
輸
送
業
に
と
っ

て
は
大
き
な
痛
手
で
す
。

　
こ
う
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
集
約
し

て
、今
後
も
各
関
係
省
庁
へ
の
要
請
な
ど
と

と
も
に
、組
織
内
議
員
と
連
携
し
な
が
ら
、現

状
を
変
え
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。そ
し

て
、全
国
組
織
で
あ
る
以
上
、互
い
に
支
え
合

い
、社
会
の
根
底
か
ら
変
え
て
い
く
こ
と
で
、

交
通
産
業
の
発
展
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

保
障
が
得
ら
れ
る
、こ
く
み
ん
共
済coop

の

住
ま
い
る
共
済（
火
災
共
済
・
自
然
災
害
共

済
）の
意
義
は
大
き
い
こ
と
か
ら
、今
後
も
広

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
こ
く
み
ん
共
済coop

の
共
済
は
、
組

合
員
の
い
ざ
と
い
う
時
の
安
心･

安
全
を

担
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
今
後
も
こ
く

み
ん
共
済coop

と
連
携
し
共
に
歩
む
う

え
で
、
私
鉄
総
連
と
し
て
ど
の
よ
う
な
お
考

え
が
あ
り
ま
す
か
。

木
村
●
最
近
で
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
手
軽

に
加
入
で
き
る
一
般
の
保
障
も
増
え
て
き
ま

し
た
。ま
ず
は
、こ
く
み
ん
共
済coop

の
共

済
が
、こ
う
し
た
一
般
の
保
障
と
は
異
な
る
点

を
正
し
く
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が
重
要
で

す
。

　
そ
も
そ
も
、労
働
組
合
の
運
動
と
こ
く
み

ん
共
済coop

の
運
動
は
、「
た
す
け
あ
い
」と

い
う
意
味
で
車
の
両
輪
の
よ
う
な
も
の
で
あ

り
、こ
く
み
ん
共
済coop

の
共
済
も
、そ
の

う
え
で
成
り
立
っ
て
い
る
、と
い
う
点
に
つ
い

て
、組
合
員
に
理
解
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。「
私
鉄
労
済
運
営
委
員
会
」で
都
度

説
明
し
、各
単
組
で
の
取
り
組
み
を
経
て
、組

合
員
に
浸
透
さ
せ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

環
境
の
改
善
を
求
め
る
取
り
組
み
を
し
て
い

ま
し
た
。会
社
と
の
交
渉
が
中
々
ま
と
ま
ら

な
い
時
は
、職
場
集
会
で
長
時
間
に
わ
た
っ

て
熱
い
議
論
を
交
わ
す
な
ど
、日
常
業
務
と

の
両
立
は
か
な
り
大
変
で
し
た
。

　
ま
た
、組
合
役
員
と
し
て
の
活
動
の
大
半

は
、職
場
で
の「
世
話
焼
き
活
動
」で
し
た
。

組
合
員
の
仕
事
に
関
す
る
こ
と
か
ら
、借
金

の
債
務
整
理
の
た
め
の
労
金
と
の
交
渉
、家

庭
で
の
悩
み
相
談
ま
で
、世
話
焼
き
活
動
の

範
囲
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
し
た
。そ
の
活
動

に
奔
走
し
て
い
る
時
に
、組
合
の
先
輩
か
ら

「
一
生
懸
命
に
さ
え
や
っ
て
い
れ
ば
、必
ず
誰

か
が
助
け
て
く
れ
る
」と
言
わ
れ
た
こ
と
が

今
も
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。ま
さ
に
、こ
れ
ら

の
経
験
や
苦
労
が
私
の
運
動
の
原
点
で
す
。

―
私
鉄
総
連
の
組
織
と
運
動
や
、
現
在

力
を
入
れ
て
い
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

木
村
●
私
鉄
総
連
は
、１
９
７
４
年
に
全
国

の
民
営
鉄
道
・バ
ス
関
係
を
中
心
に
、ハ
イ

ヤ
ー
・
タ
ク
シ
ー
、そ
の
他
さ
ま
ざ
ま
な
職
場

で
働
く
方
々
と
手
を
携
え
、労
働
組
合
の
連

合
体
と
し
て
結
成
さ
れ
た
産
業
別
労
働
組

合（
以
下
、産
別
）で
す
。２
０
２
１
年
12
月

現
在
、全
国
で
２
２
７
組
合
、約
10
万
人
の
組

合
員
が
加
盟
し
て
い
ま
す
。結
成
以
来
、組

合
員
の
生
活
と
雇
用
、労
働
条
件
の
維
持・

向
上
と
平
和
な
社
会
を
築
く
運
動
を
進
め

て
き
ま
し
た
。

　
昨
年
開
催
し
た
第
88
回
定
期
大
会
の
運

闘
な
ど
、組
合
員
の
生
活・雇
用・労
働
条
件

を
守
る
た
め
の「
賃
金・労
働
協
約
闘
争
」、

産
業
政
策
を
新
た
に
打
ち
出
す「
交
通
政

策
闘
争
」、そ
し
て
、働
く
者
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
社
会
の
実
現
を
目
指
す「
政
治
闘

争
」で
す
。こ
れ
ら
三
位
一
体
で
さ
ま
ざ
ま
な

方
面
への
働
き
か
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
が
長
期
化
す
る
な
か
、二
ヵ
月
に

一
度
は
産
別
と
し
て
、国
や
政
党
、感
染
症
対

応
の
関
係
省
庁
に
対
し
、現
場
の
環
境
改
善

を
目
指
し
た
要
請
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。同
時
に
、経
営
者
団
体
に
向
け
て
は
、各

経
営
者
側
か
ら
も
発
信
す
る
よ
う
働
き
か

け
を
し
て
き
ま
し
た
。　
　

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
に
発
出
さ
れ
た
緊
急
事
態
宣
言
下
で

は
、す
べ
て
の
大
手
民
間
鉄
道
、地
方
民
間
鉄

道・路
線
バ
ス
を
は
じ
め
、多
く
の
貸
切
バ
ス
、

ハ
イ
ヤ
ー
・
タ
ク
シ
ー
な
ど
で
も
利
用
者
が
激

減
し
ま
し
た
。こ
れ
を
受
け
て
、感
染
症
の

拡
大
防
止
対
策
を
万
全
に
し
つ
つ
、同
時
に

電
車
の
中
吊
り
広
告
で
も「
安
全
な
乗
り
物

で
あ
る
」旨
を
伝
え
、よ
り
多
く
の
方
の
ご
利

用
を
呼
び
か
け
て
き
ま
し
た
。今
後
も
こ
う

し
た
働
き
か
け
を
続
け
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
。

　
次
に
交
通
産
業
の
状
況
に
つい
て
で
す
が
、

わ
れ
わ
れ
は「
指
定
公
共
機
関
」と
さ
れ
な

が
ら
も
、緊
急
事
態
宣
言
下
で
利
用
者
が
大

幅
に
減
る
中
で
も
事
業
者
の
責
任
で
運
行

を
維
持
し
て
い
る
の
が
実
態
で
す
。今
回
の

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
で
は
、産
業

自
体
の
問
題
点
や
課
題
が
浮
き
彫
り
と
な

り
ま
し
た
。

　
例
え
ば
、私
の
出
身
で
あ
る
南
海
電
鉄
に

つ
い
て
言
え
ば
、同
じ
く
近
畿
圏
で
運
行
し

て
い
る
阪
神・阪
急・京
阪
と
い
っ
た
各
電
鉄

の
都
市
間
輸
送
と
は
異
な
り
、都
市
部
か
ら

地
方
部
へ
の
片
道
輸
送
を
し
て
い
ま
す
。そ

う
いっ
た
点
で
も
本
来
効
率
の
悪
い
路
線
な

の
で
す
が
、近
年
、地
方
部
の
沿
線
人
口
が
減

少
し
、経
営
難
に
追
い
打
ち
を
か
け
て
い
ま

す
。さ
ら
に
、今
回
の
感
染
症
に
よ
る
航
空

業
界
へ
の
打
撃
の
影
響
を
受
け
、都
市
と
関

西
国
際
空
港
を
結
ぶ「
特
急
ラ
ピ
ー
ト
」も

間
引
き
運
転
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

動
方
針
で
は
、「
一
人
で
も
泣
い
て
い
る
者
が

な
い
よ
う
に
、職
場
に
寄
り
添
う
私
鉄
産
別

運
動
」と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、私
鉄
総
連
の
理
念
で
も
あ
り
、新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
に
よ
っ
て
、脆

弱
化
し
た
社
会
構
造
に
対
す
る
働
き
か
け
で

も
あ
り
ま
す
。

　
産
別
と
し
て
は
、職
場
で
組
合
員
の
方
が
、

額
に
汗
し
な
が
ら
も
安
心
し
て
働
け
る
環
境

を
整
え
る
役
割
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。そ

し
て
、現
場・職
場
と
一
体
と
な
って
産
別
運
動

を
進
め
、よ
り
団
結
を
強
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

―
交
通
業
界
は
、
社
会
を
動
か
し
て
い
く

重
要
な
位
置
付
け
に
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
に

つ
い
て
産
別
と
し
て
発
信
し
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
。

木
村
●
医
療
従
事
者
を
は
じ
め
、い
わ
ゆ
る

エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー（
人
々
が
日
常
生

活
を
送
る
う
え
で
不
可
欠
な
職
業
を
担
っ

て
い
る
人
）を
輸
送
す
る
役
割
が
あ
り
、私
た

ち
自
身
も
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て

欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。そ
う
い
っ
た
意
味

で
も
、社
会
の
イ
ン
フ
ラ
と
し
て
社
会・経
済

活
動
を
支
え
る
う
え
で
重
要
な
存
在
で
あ

る
と
発
信
し
続
け
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
、私
鉄
総
連
と
し
て
は
三
つ
の

柱
を
運
動
の
基
軸
に
し
て
い
ま
す
。春
闘・秋

―
新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
一
昨
年
来
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
に
よ
り
、
今
も
な
お
社
会
全

体
が
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
中
、
私
鉄
総
連
の
中
央
執
行
委
員
長
と

し
て
、
ご
苦
労
も
多
い
こ
と
と
お
察
し
し
ま

す
。
ま
ず
は
、
自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま

す
。

木
村
●
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。私
は
１
９
６
４（
昭
和
39
）年
、大
阪
の
生

ま
れ
で
す
。南
海
電
鉄
沿
線
に
住
ん
で
お

り
、幼
少
期
か
ら
電
車
の
運
転
士
が
働
く
姿

を
見
て
育
っ
た
た
め
、将
来
の
職
業
と
し
て

鉄
道
関
係
の
仕
事
を
考
え
て
い
ま
し
た
。そ

し
て
、19
歳
で
南
海
電
気
鉄
道
株
式
会
社
に

入
社
し
、車
掌
を
経
て
運
転
士
に
な
り
ま
し

た
。

　
南
海
電
鉄
労
働
組
合
は
組
合
活
動
が
盛

ん
で
、23
歳
の
時
に「
組
合
の
代
議
員
に
な
ら

な
い
か
」と
声
が
か
か
り
ま
し
た
。「
１
期
だ

け
な
ら
」と
い
う
約
束
で
引
き
受
け
ま
し
た

が
、以
来
、か
れ
こ
れ
33
年
ほ
ど
組
合
活
動
に

携
わ
っ
て
い
ま
す
。組
合
専
従
に
な
る
前
は
、

職
場
で
運
転
士
を
し
な
が
ら
、16
年
間
組
合

役
員
を
務
め
ま
し
た
。

　
当
時
は「
ダ
イ
ヤ
闘
争
」と
い
っ
て
、ダ
イ

ヤ
改
正
の
た
び
に
労
働
条
件
や
、施
設・職
場

―
私
鉄
総
連
の
運
動
を
進
め
る
に
あ
た
り
、

こ
く
み
ん
共
済 coop

の
共
済
と
の
関
わ
り

が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
関
連
に
つ
い
て
ど
の
よ

う
に
お
考
え
で
す
か
。

木
村
●
共
済
運
動
を
進
め
る
に
あ
た
り
、私

鉄
総
連
は
こ
く
み
ん
共
済coop

が
掲
げ
る
、

「
た
す
け
あ
い
」「
さ
さ
え
あ
い
」の
精
神
を
重

視
し
て
い
ま
す
。毎
年
、運
動
方
針
で
も
取
り

組
み
の
柱
と
し
て
入
れ
て
お
り
、議
論
を
重

ね
て
い
ま
す
。

　
こ
く
み
ん
共
済coop

は
、労
働
組
合
が

主
体
と
な
っ
て
創
り
上
げ
て
き
た
組
織
で
あ

り
、労
働
組
合
の
運
動
と
並
列
す
る
活
動
の

柱
と
し
て
、こ
く
み
ん
共
済coop

の
共
済
制

度
推
進
に
は
大
き
な
意
味
が
あ
り
ま
す
。

「
組
合
員
一
人
一
人
が
い
か
に
安
心
し
て
生
活

し
て
い
く
か
」が
幸
せ
の
カ
ギ
で
あ
り
、労
働

組
合
に
と
っ
て
も
プ
ラ
ス
に
な
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、多
く
の
組
合
員
の
要
望
に
応
え
、

２
０
１
７
年
に
は
私
鉄
統
一
団
体
生
命
共
済

の
制
度
を
新
た
に
作
り
ま
し
た
。発
足
に
あ

た
り
、全
国
の
単
組
に
対
し
て
制
度
の
重
要

性
を
伝
え
る
た
め
、こ
く
み
ん
共
済coop

の

職
員
に
も
オ
ル
グ
に
入
っ
て
い
た
だ
き
、説
明

会
を
重
ね
て
理
解
を
深
め
て
い
き
ま
し
た
。

現
在
は
２
１
６
団
体
で
の
加
入
に
至
っ
て
い

ま
す
。

　
今
後
も
産
別
共
済
制
度
を
よ
り
充
実
さ

せ
る
た
め
に
、各
単
組
が
こ
く
み
ん
共
済   

coop

の
職
員
と
定
期
的
に
学
習
会
を
行
っ

た
り
、各
職
場
単
位
で
共
済
制
度
の
重
要
性

を
伝
え
る
場
を
設
け
た
り
し
て
い
き
ま
す
。

こ
う
し
て
繰
り
返
し
行
動
を
起
こ
す
こ
と

で
、よ
り
認
知
さ
れ
る
制
度
と
な
る
よ
う
期

待
し
て
い
ま
す
。

―
私
鉄
統
一
団
体
生
命
共
済
の
制
度
を
発

足
し
て
５
年
が
経
過
し
ま
す
が
、
こ
の
間
に

ご
苦
労
さ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

木
村
●
当
時
、各
加
盟
組
合
に
よ
っ
て
は
、す

で
に
団
体
生
命
共
済
を
導
入
し
て
い
る
と
こ

ろ
や
、制
度
を
知
ら
な
い
と
こ
ろ
な
ど
、状
況

も
さ
ま
ざ
ま
で
し
た
。ま
た
、個
人
で
保
障
に

加
入
し
て
い
る
場
合
や
、保
障
の
見
直
し
に
よ

り
、い
か
に
可
処
分
所
得（
実
収
入
か
ら
、税

金
や
社
会
保
険
料
な
ど
の
非
消
費
支
出
を

差
し
引
い
た
手
取
り
収
入
）を
増
や
せ
る
の

か
と
い
う
こ
と
に
興
味
を
持
っ
た
責
任
世
代

な
ど
、組
合
員
の
ニ
ー
ズ
も
異
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、一
般
の
保
障
と
の
違
い
を

伝
え
た
り
、労
働
者
福
祉
を
目
的
と
す
る
こ

く
み
ん
共
済coop

の
共
済
の
必
要
性
を
説

明
し
た
り
と
、か
な
り
の
時
間
を
要
し
ま
し

た
。ま
た
、制
度
発
足
当
時
の
条
件
と
し
て
、

「
全
員
加
入
」と
い
う
ハ
ー
ド
ル
が
あ
り
ま
し

た
。組
合
員
全
員
の
承
諾
を
得
る
の
は
至
難

の
業
で
し
た
し
、各
地
連
や
単
組
の
担
当
者

に
も
苦
労
を
か
け
た
と
思
い
ま
す
。今
後
は

現
行
制
度
を
ベ
ー
ス
に
し
た
う
え
で
、保
障
の

拡
充
を
は
か
り
た
い
で
す
。

　
そ
も
そ
も
、私
鉄
総
連
の
運
動
自
体
が
ボ

ト
ム
ア
ッ
プ（
下
位
か
ら
上
位
へ
の
発
議
で
意

思
決
定
が
さ
れ
る
組
織
形
態
）で
あ
り
、す
べ

て
が
職
場
単
位
で
決
定
さ
れ
ま
す
。先
ほ
ど

申
し
上
げ
た
、「
職
場
を
原
点
に
」と
い
う
考

え
方
は
私
鉄
総
連
の
財
産
で
す
。共
済
活
動

も
含
め
て
次
世
代
に
つ
な
い
で
い
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

―
昨
年
11
月
に
は
マ
イ
カ
ー
共
済
の
制
度

改
定
が
あ
り
、
産
別
と
し
て
「
団
体
割
引
」

制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
自
動
車
通
勤

し
て
い
る
組
合
員
も
多
く
、
こ
の
共
済
の
役

割
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
が
、
産
別
と
し
て

の
取
り
組
み
は
い
か
が
で
す
か
。

木
村
●
先
ほ
ど
の
私
鉄
統
一
団
体
生
命
共
済

と
同
じ
で
、地
域
ご
と
に
温
度
差
を
感
じ
ま

す
。私
鉄
総
連
と
し
て
も
加
盟
組
合
に
対
し

て
、改
定
の
ポ
イ
ン
ト
や
メ
リ
ッ
ト
な
ど
を
丁

寧
に
説
明
し
ま
し
た
。各
地
域
か
ら
出
た
意

見
に
対
し
、２
月
の
書
記
長
会
議
を
皮
切
り

に
、７
月
の
定
期
大
会
ま
で
に
10
回
程
度
の

議
論
を
重
ね
、２
０
２
１
年
第
一
回
中
央
委

員
会
で
決
定
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
こ
く
み
ん
共
済coop

の
担
当
者

と
連
携
を
は
か
り
、学
習
会
な
ど
を
通
じ
て
、

先
行
し
て
い
る
各
単
組
の
取
り
組
み
を
他
の

単
組
に
向
け
て
発
信
し
続
け
て
い
き
た
い
で

す
。そ
し
て
、さ
ら
に
充
実
し
た
産
別
制
度
へ

と
発
展
さ
せ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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ま
た
、定
期
的
に「
私
鉄
労
済
運
営
委
員

会
」を
開
催
し
、各
単
組
の
意
見
や
こ
く
み
ん

共
済coop

の
共
済
の
取
り
組
み
に
つい
て
確

認
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
場
で
、全
地
連
や

大
手
組
合
の
代
表
を
集
め
、私
鉄
統
一
団
体

生
命
共
済
や
マ
イ
カ
ー
共
済
の
加
入
実
態
に

つ
い
て
も
共
有
し
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
会
議

を
継
続
的
に
開
く
こ
と
が
、発
信
力
の
強
化

に
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
近
年
、
自
然
災
害
が
多
発
し
て
お
り
、

被
害
も
広
範
囲
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
が
、
住

ま
い
る
共
済
（
火
災
共
済･

自
然
災
害
共
済
）

の
加
入
促
進
は
ど
の
よ
う
に
行
っ
て
い
ま
す

か
。

木
村
●
ま
ず
は
、「
無
保
障
者
を
作
ら
な
い
」

と
い
う
想
い
が
根
底
に
あ
り
ま
す
。

　
日
本
で
は
、近
年
、自
然
災
害
に
よ
る
被
害

が
増
加
し
て
い
ま
す
。昨
年
の
８
月
に
発
生

し
た
豪
雨
災
害
で
は
、私
鉄
総
連
と
し
て
対

策
本
部
を
立
ち
上
げ
、被
害
状
況
を
調
査
し

て
対
応
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　
災
害
時
は
、あ
ら
ゆ
る
手
段
で
組
合
員
と

公
共
交
通
を
守
ら
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。被
害

に
遭
っ
た
企
業
に
つ
い
て
は
、路
線
の
早
期
復

旧
を
実
現
で
き
る
よ
う
国
に
要
請
し
、被
災

し
た
組
合
員
に
対
し
て
は
、被
害
状
況
を
把

握
す
る
と
同
時
に
、本
部
と
地
連
と
の
連
携

を
強
化
し
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
非
常
事
態

の
際
に
、迅
速
な
対
応
で
安
心
し
て
大
き
な

す
。

　
そ
の
た
め
に
も
、「
職
場
を
原
点
に
」を

モ
ッ
ト
ー
に
し
た
、「
世
話
焼
き
活
動
」を
通

じ
て
、組
合
員
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
と「
た

す
け
あ
い
」の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

そ
れ
が
こ
く
み
ん
共
済coop

の
運
動
促
進

に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

―
こ
の
２
年
間
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
大
に
ご
苦
労
さ
れ
て
き
た
こ
と
と

思
い
ま
す
が
、
新
た
な
年
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
産
別
運
動
の
前
進
に
向
け
て
今
後
の
決

意
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

木
村
●
昨
年
も
感
染
症
の
対
応
、対
策
に
追

わ
れ
た
一
年
で
し
た
。私
鉄
総
連
と
し
て
は
、

組
合
員
の
心
配
を
払
拭
し
、生
活
と
雇
用
を

守
る
た
め
に
働
き
か
け
を
し
て
き
ま
し
た
。

未
曾
有
の
事
態
に
出
遭
っ
た
時
こ
そ
、「
私
鉄

総
連
に
加
盟
し
て
い
て
よ
か
っ
た
」「
産
別
本

部
が
あ
っ
て
安
心
で
き
た
」と
思
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
運
動
を
心
が
け
て
い
き
ま
す
。

　
今
回
の
感
染
症
拡
大
に
よ
っ
て
、各
企
業

で
は
、資
産
の
売
却
、関
連
事
業
の
整
理
な
ど

の
収
支
改
善
計
画
を
は
じ
め
、臨
時
給
の

カ
ッ
ト
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
厳
し
い
対
応
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、今
は
歯
を

食
い
し
ば
っ
て
事
業
を
維
持
し
、業
績
が
回

復
し
た
際
に
発
展
を
遂
げ
ら
れ
る
準
備
を
し

て
お
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。そ
し
て
、こ

う
し
た
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、労
使
が
胸
襟
を

開
い
て
交
渉
を
行
う
こ
と
が
な
に
よ
り
も
重

要
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
ま
さ
に
誰

も
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
危
機
で
す
。答
え
が

見
つ
か
ら
な
い
手
探
り
の
状
態
が
長
く
続
い
て

い
ま
す
が
、ど
の
よ
う
な
状
況
で
あ
っ
て
も
、

労
働
組
合
と
し
て
求
め
ら
れ
る
も
の
は
変
わ

り
ま
せ
ん
。感
染
症
が
収
束
し
た
後
の
事
業

回
復
を
見
据
え
て
、今
年
は
私
鉄
総
連
本
部

と
し
て
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
よ
り
前
面
に
出

し
た
い
と
思
い
ま
す
。職
場
と
歩
む
産
別
運

動
を
進
め
る
こ
と
が
、私
鉄
総
連
に
対
す
る

組
合
員
の
期
待
に
応
じ
る
こ
と
と
な
り
、信

頼
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
信
じ
て
い
ま
す
。

職
場
に
寄
り
添
い

組
合
員
の
生
活
と
雇
用
、

平
和
な
社
会
を
め
ざ
す

日
本
私
鉄
労
働
組
合
総
連
合
会（
私
鉄
総
連
）  

木
村 

敬
一 

中
央
執
行
委
員
長
に
聞
く

組
合
員
の
幸
せ
を
願
い

職
場
を
原
点
に
、こ
く
み
ん
共
済 coop 

の

共
済
を
浸
透
さ
せ
た
い
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２
０
２
０
年
８
月
か
ら
、
日
本
私
鉄
労
働
組
合
総
連
合
会
（
私
鉄
総
連
）
の
中
央
執
行
委
員
長
に
就
任
さ
れ
た
木
村
敬
一
さ
ん
。

今
回
は
、
私
鉄
総
連
の
組
織
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
向
き
合
い
な
が
ら
の
組
合
運
動
の
現
状
、
こ
く
み
ん
共
済 

coop
の
共
済
と
の
関
わ
り
、
今
後
の
展
望
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

●プロフィール
1983年4月 南海電気鉄道入社
1988年7月 南海電気鉄道労働組合　代議員
2002年7月 南海電気鉄道労働組合　組合委員
2004年7月 南海電気鉄道労働組合　執行委員
2008年7月 私鉄総連　政治政策局長兼鉄軌対策部長
2014年7月 私鉄総連　組織教宣局長
2016年8月 私鉄総連　書記長
2020年8月 私鉄総連　中央執行委員長
出身地:大阪府

日本私鉄労働組合総連合会（私鉄総連）
中央執行委員長

木村 敬一
きむら けいいち

さん
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私
鉄
総
連
は
、鉄
道・バ
ス
を
交
通
産
業
の

大
き
な
柱
と
し
、北
は
北
海
道
か
ら
南
は
九

州・沖
縄
ま
で
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
く
全

国
組
織
で
す
。

　
地
方
部
と
都
市
部
で
の
利
用
状
況
も
だ

い
ぶ
違
い
ま
す
。過
疎
化
が
進
む
地
方
部
は
、

経
営
的
に
今
後
さ
ら
に
厳
し
い
状
況
に
追
い

込
ま
れ
る
で
し
ょ
う
。同
時
に
、都
市
部
で
も

近
年
の
人
口
減
少
に
伴
う
就
労
人
口
の
減

少
や
、テ
レ
ワ
ー
ク
の
活
用
に
よ
る
働
き
方
の

変
化
な
ど
、社
会
構
造
が
大
き
く
様
変
わ
り

し
て
き
ま
し
た
。こ
の
状
況
は
輸
送
業
に
と
っ

て
は
大
き
な
痛
手
で
す
。

　
こ
う
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
集
約
し

て
、今
後
も
各
関
係
省
庁
へ
の
要
請
な
ど
と

と
も
に
、組
織
内
議
員
と
連
携
し
な
が
ら
、現

状
を
変
え
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。そ
し

て
、全
国
組
織
で
あ
る
以
上
、互
い
に
支
え
合

い
、社
会
の
根
底
か
ら
変
え
て
い
く
こ
と
で
、

交
通
産
業
の
発
展
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

保
障
が
得
ら
れ
る
、こ
く
み
ん
共
済coop

の

住
ま
い
る
共
済（
火
災
共
済
・
自
然
災
害
共

済
）の
意
義
は
大
き
い
こ
と
か
ら
、今
後
も
広

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
こ
く
み
ん
共
済coop

の
共
済
は
、
組

合
員
の
い
ざ
と
い
う
時
の
安
心･

安
全
を

担
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
今
後
も
こ
く

み
ん
共
済coop

と
連
携
し
共
に
歩
む
う

え
で
、
私
鉄
総
連
と
し
て
ど
の
よ
う
な
お
考

え
が
あ
り
ま
す
か
。

木
村
●
最
近
で
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
手
軽

に
加
入
で
き
る
一
般
の
保
障
も
増
え
て
き
ま

し
た
。ま
ず
は
、こ
く
み
ん
共
済coop

の
共

済
が
、こ
う
し
た
一
般
の
保
障
と
は
異
な
る
点

を
正
し
く
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が
重
要
で

す
。

　
そ
も
そ
も
、労
働
組
合
の
運
動
と
こ
く
み

ん
共
済coop

の
運
動
は
、「
た
す
け
あ
い
」と

い
う
意
味
で
車
の
両
輪
の
よ
う
な
も
の
で
あ

り
、こ
く
み
ん
共
済coop

の
共
済
も
、そ
の

う
え
で
成
り
立
っ
て
い
る
、と
い
う
点
に
つ
い

て
、組
合
員
に
理
解
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。「
私
鉄
労
済
運
営
委
員
会
」で
都
度

説
明
し
、各
単
組
で
の
取
り
組
み
を
経
て
、組

合
員
に
浸
透
さ
せ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

環
境
の
改
善
を
求
め
る
取
り
組
み
を
し
て
い

ま
し
た
。会
社
と
の
交
渉
が
中
々
ま
と
ま
ら

な
い
時
は
、職
場
集
会
で
長
時
間
に
わ
た
っ

て
熱
い
議
論
を
交
わ
す
な
ど
、日
常
業
務
と

の
両
立
は
か
な
り
大
変
で
し
た
。

　
ま
た
、組
合
役
員
と
し
て
の
活
動
の
大
半

は
、職
場
で
の「
世
話
焼
き
活
動
」で
し
た
。

組
合
員
の
仕
事
に
関
す
る
こ
と
か
ら
、借
金

の
債
務
整
理
の
た
め
の
労
金
と
の
交
渉
、家

庭
で
の
悩
み
相
談
ま
で
、世
話
焼
き
活
動
の

範
囲
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
し
た
。そ
の
活
動

に
奔
走
し
て
い
る
時
に
、組
合
の
先
輩
か
ら

「
一
生
懸
命
に
さ
え
や
っ
て
い
れ
ば
、必
ず
誰

か
が
助
け
て
く
れ
る
」と
言
わ
れ
た
こ
と
が

今
も
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。ま
さ
に
、こ
れ
ら

の
経
験
や
苦
労
が
私
の
運
動
の
原
点
で
す
。

―
私
鉄
総
連
の
組
織
と
運
動
や
、
現
在

力
を
入
れ
て
い
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

木
村
●
私
鉄
総
連
は
、１
９
７
４
年
に
全
国

の
民
営
鉄
道
・バ
ス
関
係
を
中
心
に
、ハ
イ

ヤ
ー
・
タ
ク
シ
ー
、そ
の
他
さ
ま
ざ
ま
な
職
場

で
働
く
方
々
と
手
を
携
え
、労
働
組
合
の
連

合
体
と
し
て
結
成
さ
れ
た
産
業
別
労
働
組

合（
以
下
、産
別
）で
す
。２
０
２
１
年
12
月

現
在
、全
国
で
２
２
７
組
合
、約
10
万
人
の
組

合
員
が
加
盟
し
て
い
ま
す
。結
成
以
来
、組

合
員
の
生
活
と
雇
用
、労
働
条
件
の
維
持・

向
上
と
平
和
な
社
会
を
築
く
運
動
を
進
め

て
き
ま
し
た
。

　
昨
年
開
催
し
た
第
88
回
定
期
大
会
の
運

闘
な
ど
、組
合
員
の
生
活・雇
用・労
働
条
件

を
守
る
た
め
の「
賃
金・労
働
協
約
闘
争
」、

産
業
政
策
を
新
た
に
打
ち
出
す「
交
通
政

策
闘
争
」、そ
し
て
、働
く
者
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
社
会
の
実
現
を
目
指
す「
政
治
闘

争
」で
す
。こ
れ
ら
三
位
一
体
で
さ
ま
ざ
ま
な

方
面
への
働
き
か
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
が
長
期
化
す
る
な
か
、二
ヵ
月
に

一
度
は
産
別
と
し
て
、国
や
政
党
、感
染
症
対

応
の
関
係
省
庁
に
対
し
、現
場
の
環
境
改
善

を
目
指
し
た
要
請
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。同
時
に
、経
営
者
団
体
に
向
け
て
は
、各

経
営
者
側
か
ら
も
発
信
す
る
よ
う
働
き
か

け
を
し
て
き
ま
し
た
。　
　

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
に
発
出
さ
れ
た
緊
急
事
態
宣
言
下
で

は
、す
べ
て
の
大
手
民
間
鉄
道
、地
方
民
間
鉄

道・路
線
バ
ス
を
は
じ
め
、多
く
の
貸
切
バ
ス
、

ハ
イ
ヤ
ー
・
タ
ク
シ
ー
な
ど
で
も
利
用
者
が
激

減
し
ま
し
た
。こ
れ
を
受
け
て
、感
染
症
の

拡
大
防
止
対
策
を
万
全
に
し
つ
つ
、同
時
に

電
車
の
中
吊
り
広
告
で
も「
安
全
な
乗
り
物

で
あ
る
」旨
を
伝
え
、よ
り
多
く
の
方
の
ご
利

用
を
呼
び
か
け
て
き
ま
し
た
。今
後
も
こ
う

し
た
働
き
か
け
を
続
け
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
。

　
次
に
交
通
産
業
の
状
況
に
つい
て
で
す
が
、

わ
れ
わ
れ
は「
指
定
公
共
機
関
」と
さ
れ
な

が
ら
も
、緊
急
事
態
宣
言
下
で
利
用
者
が
大

幅
に
減
る
中
で
も
事
業
者
の
責
任
で
運
行

を
維
持
し
て
い
る
の
が
実
態
で
す
。今
回
の

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
で
は
、産
業

自
体
の
問
題
点
や
課
題
が
浮
き
彫
り
と
な

り
ま
し
た
。

　
例
え
ば
、私
の
出
身
で
あ
る
南
海
電
鉄
に

つ
い
て
言
え
ば
、同
じ
く
近
畿
圏
で
運
行
し

て
い
る
阪
神・阪
急・京
阪
と
い
っ
た
各
電
鉄

の
都
市
間
輸
送
と
は
異
な
り
、都
市
部
か
ら

地
方
部
へ
の
片
道
輸
送
を
し
て
い
ま
す
。そ

う
いっ
た
点
で
も
本
来
効
率
の
悪
い
路
線
な

の
で
す
が
、近
年
、地
方
部
の
沿
線
人
口
が
減

少
し
、経
営
難
に
追
い
打
ち
を
か
け
て
い
ま

す
。さ
ら
に
、今
回
の
感
染
症
に
よ
る
航
空

業
界
へ
の
打
撃
の
影
響
を
受
け
、都
市
と
関

西
国
際
空
港
を
結
ぶ「
特
急
ラ
ピ
ー
ト
」も

間
引
き
運
転
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

動
方
針
で
は
、「
一
人
で
も
泣
い
て
い
る
者
が

な
い
よ
う
に
、職
場
に
寄
り
添
う
私
鉄
産
別

運
動
」と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、私
鉄
総
連
の
理
念
で
も
あ
り
、新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
に
よ
っ
て
、脆

弱
化
し
た
社
会
構
造
に
対
す
る
働
き
か
け
で

も
あ
り
ま
す
。

　
産
別
と
し
て
は
、職
場
で
組
合
員
の
方
が
、

額
に
汗
し
な
が
ら
も
安
心
し
て
働
け
る
環
境

を
整
え
る
役
割
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。そ

し
て
、現
場・職
場
と
一
体
と
な
って
産
別
運
動

を
進
め
、よ
り
団
結
を
強
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

―
交
通
業
界
は
、
社
会
を
動
か
し
て
い
く

重
要
な
位
置
付
け
に
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
に

つ
い
て
産
別
と
し
て
発
信
し
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
。

木
村
●
医
療
従
事
者
を
は
じ
め
、い
わ
ゆ
る

エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー（
人
々
が
日
常
生

活
を
送
る
う
え
で
不
可
欠
な
職
業
を
担
っ

て
い
る
人
）を
輸
送
す
る
役
割
が
あ
り
、私
た

ち
自
身
も
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て

欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。そ
う
い
っ
た
意
味

で
も
、社
会
の
イ
ン
フ
ラ
と
し
て
社
会・経
済

活
動
を
支
え
る
う
え
で
重
要
な
存
在
で
あ

る
と
発
信
し
続
け
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
、私
鉄
総
連
と
し
て
は
三
つ
の

柱
を
運
動
の
基
軸
に
し
て
い
ま
す
。春
闘・秋

―
新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
一
昨
年
来
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
に
よ
り
、
今
も
な
お
社
会
全

体
が
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
中
、
私
鉄
総
連
の
中
央
執
行
委
員
長
と

し
て
、
ご
苦
労
も
多
い
こ
と
と
お
察
し
し
ま

す
。
ま
ず
は
、
自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま

す
。

木
村
●
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。私
は
１
９
６
４（
昭
和
39
）年
、大
阪
の
生

ま
れ
で
す
。南
海
電
鉄
沿
線
に
住
ん
で
お

り
、幼
少
期
か
ら
電
車
の
運
転
士
が
働
く
姿

を
見
て
育
っ
た
た
め
、将
来
の
職
業
と
し
て

鉄
道
関
係
の
仕
事
を
考
え
て
い
ま
し
た
。そ

し
て
、19
歳
で
南
海
電
気
鉄
道
株
式
会
社
に

入
社
し
、車
掌
を
経
て
運
転
士
に
な
り
ま
し

た
。

　
南
海
電
鉄
労
働
組
合
は
組
合
活
動
が
盛

ん
で
、23
歳
の
時
に「
組
合
の
代
議
員
に
な
ら

な
い
か
」と
声
が
か
か
り
ま
し
た
。「
１
期
だ

け
な
ら
」と
い
う
約
束
で
引
き
受
け
ま
し
た

が
、以
来
、か
れ
こ
れ
33
年
ほ
ど
組
合
活
動
に

携
わ
っ
て
い
ま
す
。組
合
専
従
に
な
る
前
は
、

職
場
で
運
転
士
を
し
な
が
ら
、16
年
間
組
合

役
員
を
務
め
ま
し
た
。

　
当
時
は「
ダ
イ
ヤ
闘
争
」と
い
っ
て
、ダ
イ

ヤ
改
正
の
た
び
に
労
働
条
件
や
、施
設・職
場

―
私
鉄
総
連
の
運
動
を
進
め
る
に
あ
た
り
、

こ
く
み
ん
共
済 coop

の
共
済
と
の
関
わ
り

が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
関
連
に
つ
い
て
ど
の
よ

う
に
お
考
え
で
す
か
。

木
村
●
共
済
運
動
を
進
め
る
に
あ
た
り
、私

鉄
総
連
は
こ
く
み
ん
共
済coop

が
掲
げ
る
、

「
た
す
け
あ
い
」「
さ
さ
え
あ
い
」の
精
神
を
重

視
し
て
い
ま
す
。毎
年
、運
動
方
針
で
も
取
り

組
み
の
柱
と
し
て
入
れ
て
お
り
、議
論
を
重

ね
て
い
ま
す
。

　
こ
く
み
ん
共
済coop

は
、労
働
組
合
が

主
体
と
な
っ
て
創
り
上
げ
て
き
た
組
織
で
あ

り
、労
働
組
合
の
運
動
と
並
列
す
る
活
動
の

柱
と
し
て
、こ
く
み
ん
共
済coop

の
共
済
制

度
推
進
に
は
大
き
な
意
味
が
あ
り
ま
す
。

「
組
合
員
一
人
一
人
が
い
か
に
安
心
し
て
生
活

し
て
い
く
か
」が
幸
せ
の
カ
ギ
で
あ
り
、労
働

組
合
に
と
っ
て
も
プ
ラ
ス
に
な
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、多
く
の
組
合
員
の
要
望
に
応
え
、

２
０
１
７
年
に
は
私
鉄
統
一
団
体
生
命
共
済

の
制
度
を
新
た
に
作
り
ま
し
た
。発
足
に
あ

た
り
、全
国
の
単
組
に
対
し
て
制
度
の
重
要

性
を
伝
え
る
た
め
、こ
く
み
ん
共
済coop

の

職
員
に
も
オ
ル
グ
に
入
っ
て
い
た
だ
き
、説
明

会
を
重
ね
て
理
解
を
深
め
て
い
き
ま
し
た
。

現
在
は
２
１
６
団
体
で
の
加
入
に
至
っ
て
い

ま
す
。

　
今
後
も
産
別
共
済
制
度
を
よ
り
充
実
さ

せ
る
た
め
に
、各
単
組
が
こ
く
み
ん
共
済   

coop

の
職
員
と
定
期
的
に
学
習
会
を
行
っ

た
り
、各
職
場
単
位
で
共
済
制
度
の
重
要
性

を
伝
え
る
場
を
設
け
た
り
し
て
い
き
ま
す
。

こ
う
し
て
繰
り
返
し
行
動
を
起
こ
す
こ
と

で
、よ
り
認
知
さ
れ
る
制
度
と
な
る
よ
う
期

待
し
て
い
ま
す
。

―
私
鉄
統
一
団
体
生
命
共
済
の
制
度
を
発

足
し
て
５
年
が
経
過
し
ま
す
が
、
こ
の
間
に

ご
苦
労
さ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

木
村
●
当
時
、各
加
盟
組
合
に
よ
っ
て
は
、す

で
に
団
体
生
命
共
済
を
導
入
し
て
い
る
と
こ

ろ
や
、制
度
を
知
ら
な
い
と
こ
ろ
な
ど
、状
況

も
さ
ま
ざ
ま
で
し
た
。ま
た
、個
人
で
保
障
に

加
入
し
て
い
る
場
合
や
、保
障
の
見
直
し
に
よ

り
、い
か
に
可
処
分
所
得（
実
収
入
か
ら
、税

金
や
社
会
保
険
料
な
ど
の
非
消
費
支
出
を

差
し
引
い
た
手
取
り
収
入
）を
増
や
せ
る
の

か
と
い
う
こ
と
に
興
味
を
持
っ
た
責
任
世
代

な
ど
、組
合
員
の
ニ
ー
ズ
も
異
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、一
般
の
保
障
と
の
違
い
を

伝
え
た
り
、労
働
者
福
祉
を
目
的
と
す
る
こ

く
み
ん
共
済coop

の
共
済
の
必
要
性
を
説

明
し
た
り
と
、か
な
り
の
時
間
を
要
し
ま
し

た
。ま
た
、制
度
発
足
当
時
の
条
件
と
し
て
、

「
全
員
加
入
」と
い
う
ハ
ー
ド
ル
が
あ
り
ま
し

た
。組
合
員
全
員
の
承
諾
を
得
る
の
は
至
難

の
業
で
し
た
し
、各
地
連
や
単
組
の
担
当
者

に
も
苦
労
を
か
け
た
と
思
い
ま
す
。今
後
は

現
行
制
度
を
ベ
ー
ス
に
し
た
う
え
で
、保
障
の

拡
充
を
は
か
り
た
い
で
す
。

　
そ
も
そ
も
、私
鉄
総
連
の
運
動
自
体
が
ボ

ト
ム
ア
ッ
プ（
下
位
か
ら
上
位
へ
の
発
議
で
意

思
決
定
が
さ
れ
る
組
織
形
態
）で
あ
り
、す
べ

て
が
職
場
単
位
で
決
定
さ
れ
ま
す
。先
ほ
ど

申
し
上
げ
た
、「
職
場
を
原
点
に
」と
い
う
考

え
方
は
私
鉄
総
連
の
財
産
で
す
。共
済
活
動

も
含
め
て
次
世
代
に
つ
な
い
で
い
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

―
昨
年
11
月
に
は
マ
イ
カ
ー
共
済
の
制
度

改
定
が
あ
り
、
産
別
と
し
て
「
団
体
割
引
」

制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
自
動
車
通
勤

し
て
い
る
組
合
員
も
多
く
、
こ
の
共
済
の
役

割
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
が
、
産
別
と
し
て

の
取
り
組
み
は
い
か
が
で
す
か
。

木
村
●
先
ほ
ど
の
私
鉄
統
一
団
体
生
命
共
済

と
同
じ
で
、地
域
ご
と
に
温
度
差
を
感
じ
ま

す
。私
鉄
総
連
と
し
て
も
加
盟
組
合
に
対
し

て
、改
定
の
ポ
イ
ン
ト
や
メ
リ
ッ
ト
な
ど
を
丁

寧
に
説
明
し
ま
し
た
。各
地
域
か
ら
出
た
意

見
に
対
し
、２
月
の
書
記
長
会
議
を
皮
切
り

に
、７
月
の
定
期
大
会
ま
で
に
10
回
程
度
の

議
論
を
重
ね
、２
０
２
１
年
第
一
回
中
央
委

員
会
で
決
定
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
こ
く
み
ん
共
済coop

の
担
当
者

と
連
携
を
は
か
り
、学
習
会
な
ど
を
通
じ
て
、

先
行
し
て
い
る
各
単
組
の
取
り
組
み
を
他
の

単
組
に
向
け
て
発
信
し
続
け
て
い
き
た
い
で

す
。そ
し
て
、さ
ら
に
充
実
し
た
産
別
制
度
へ

と
発
展
さ
せ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

���
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ま
た
、定
期
的
に「
私
鉄
労
済
運
営
委
員

会
」を
開
催
し
、各
単
組
の
意
見
や
こ
く
み
ん

共
済coop

の
共
済
の
取
り
組
み
に
つい
て
確

認
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
場
で
、全
地
連
や

大
手
組
合
の
代
表
を
集
め
、私
鉄
統
一
団
体

生
命
共
済
や
マ
イ
カ
ー
共
済
の
加
入
実
態
に

つ
い
て
も
共
有
し
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
会
議

を
継
続
的
に
開
く
こ
と
が
、発
信
力
の
強
化

に
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
近
年
、
自
然
災
害
が
多
発
し
て
お
り
、

被
害
も
広
範
囲
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
が
、
住

ま
い
る
共
済
（
火
災
共
済･

自
然
災
害
共
済
）

の
加
入
促
進
は
ど
の
よ
う
に
行
っ
て
い
ま
す

か
。

木
村
●
ま
ず
は
、「
無
保
障
者
を
作
ら
な
い
」

と
い
う
想
い
が
根
底
に
あ
り
ま
す
。

　
日
本
で
は
、近
年
、自
然
災
害
に
よ
る
被
害

が
増
加
し
て
い
ま
す
。昨
年
の
８
月
に
発
生

し
た
豪
雨
災
害
で
は
、私
鉄
総
連
と
し
て
対

策
本
部
を
立
ち
上
げ
、被
害
状
況
を
調
査
し

て
対
応
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　
災
害
時
は
、あ
ら
ゆ
る
手
段
で
組
合
員
と

公
共
交
通
を
守
ら
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。被
害

に
遭
っ
た
企
業
に
つ
い
て
は
、路
線
の
早
期
復

旧
を
実
現
で
き
る
よ
う
国
に
要
請
し
、被
災

し
た
組
合
員
に
対
し
て
は
、被
害
状
況
を
把

握
す
る
と
同
時
に
、本
部
と
地
連
と
の
連
携

を
強
化
し
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
非
常
事
態

の
際
に
、迅
速
な
対
応
で
安
心
し
て
大
き
な

す
。

　
そ
の
た
め
に
も
、「
職
場
を
原
点
に
」を

モ
ッ
ト
ー
に
し
た
、「
世
話
焼
き
活
動
」を
通

じ
て
、組
合
員
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
と「
た

す
け
あ
い
」の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

そ
れ
が
こ
く
み
ん
共
済coop

の
運
動
促
進

に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

―
こ
の
２
年
間
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
大
に
ご
苦
労
さ
れ
て
き
た
こ
と
と

思
い
ま
す
が
、
新
た
な
年
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
産
別
運
動
の
前
進
に
向
け
て
今
後
の
決

意
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

木
村
●
昨
年
も
感
染
症
の
対
応
、対
策
に
追

わ
れ
た
一
年
で
し
た
。私
鉄
総
連
と
し
て
は
、

組
合
員
の
心
配
を
払
拭
し
、生
活
と
雇
用
を

守
る
た
め
に
働
き
か
け
を
し
て
き
ま
し
た
。

未
曾
有
の
事
態
に
出
遭
っ
た
時
こ
そ
、「
私
鉄

総
連
に
加
盟
し
て
い
て
よ
か
っ
た
」「
産
別
本

部
が
あ
っ
て
安
心
で
き
た
」と
思
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
運
動
を
心
が
け
て
い
き
ま
す
。

　
今
回
の
感
染
症
拡
大
に
よ
っ
て
、各
企
業

で
は
、資
産
の
売
却
、関
連
事
業
の
整
理
な
ど

の
収
支
改
善
計
画
を
は
じ
め
、臨
時
給
の

カ
ッ
ト
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
厳
し
い
対
応
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、今
は
歯
を

食
い
し
ば
っ
て
事
業
を
維
持
し
、業
績
が
回

復
し
た
際
に
発
展
を
遂
げ
ら
れ
る
準
備
を
し

て
お
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。そ
し
て
、こ

う
し
た
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、労
使
が
胸
襟
を

開
い
て
交
渉
を
行
う
こ
と
が
な
に
よ
り
も
重

要
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
ま
さ
に
誰

も
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
危
機
で
す
。答
え
が

見
つ
か
ら
な
い
手
探
り
の
状
態
が
長
く
続
い
て

い
ま
す
が
、ど
の
よ
う
な
状
況
で
あ
っ
て
も
、

労
働
組
合
と
し
て
求
め
ら
れ
る
も
の
は
変
わ

り
ま
せ
ん
。感
染
症
が
収
束
し
た
後
の
事
業

回
復
を
見
据
え
て
、今
年
は
私
鉄
総
連
本
部

と
し
て
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
よ
り
前
面
に
出

し
た
い
と
思
い
ま
す
。職
場
と
歩
む
産
別
運

動
を
進
め
る
こ
と
が
、私
鉄
総
連
に
対
す
る

組
合
員
の
期
待
に
応
じ
る
こ
と
と
な
り
、信

頼
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
信
じ
て
い
ま
す
。

聞き手
こくみん共済 coop
調査役

田野辺 耕一

担当者
こくみん共済 coop
組織推進部 組織推進二課

橋本 明佳

こ
く
み
ん
共
済 coop 

と
の

連
携
を
よ
り
強
化
し

各
共
済
の
加
入
拡
充
を
は
か
る

こ
く
み
ん
共
済 coop 

と

労
働
組
合
が
両
輪
と
な
り

「
た
す
け
あ
い
」の
輪
を
広
げ
る
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活
動
状
況
ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
結
果

お
よ
び
四
役
帯
同
訪
問
の

実
施
に
つ
い
て

　
こ
く
み
ん
共
済 coop 

中
央
推
進
会
議
委
員

に
向
け
た
活
動
状
況
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
し
、
中
央
推
進
会
議
の
諸
活
動
に
関

す
る
様
々
な
状
況
·考
え
方
に
つ
い
て
、
広
く

集
約
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
後
、
新
任
委
員
の
構
成
組
織
な
ど
を
対

労
働
者
自
主
福
祉
運
動
の

啓
発
活
動
（
運
動
の
継
承
）

に
つ
い
て

　
労
働
者
自
主
福
祉
運
動
の
啓
発
を
目
的
と

し
て
、
こ
く
み
ん
共
済 coop 

調
査
役
に
よ
る

講
演
や
動
画
「
よ
く
わ
か
る
! !
労
働
者
自
主

福
祉
運
動
」
の
上
映
な
ど
、
各
構
成
組
織
で
開

催
さ
れ
る
会
議
·
研
修
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

日
本
製
鉄
労
連
　

和
歌
山
労
働
組
合
に
お
け
る

マ
イ
カ
ー
共
済
推
進

　
マ
イ
カ
ー
共
済
の
団
体
割
引
制
度
を
活
用
し

た
推
進
事
例
の
共
有
を
目
的
と
し
て
、
基
幹
労

連
・
日
本
製
鉄
労
連 

和
歌
山
労
働
組
合
お
よ

び
こ
く
み
ん
共
済 coop 

和
歌
山
推
進
本
部
か

ら
、
事
例
報
告
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
く
み
ん
共
済 coop

中
央
推
進
会
議
研
修
会

開
催
報
告
に
つ
い
て

　
中
央
推
進
会
議
2
0
2
1
年
度
活
動
計
画

（
重
点
課
題
・
労
働
者
自
主
福
祉
運
動
の
継
承
と

発
展
を
目
指
す
活
動
）に
基
づ
き
、
2
0
2
1
年

10
月
19
日
（
火
）
に
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

【
研
修
会
の
詳
細
は
P
10
参
照
】

動
画
」「
新
社
会
人
の
た
め
の
お
金
と
保
障
」

に
つ
い
て
は
、
合
計
で
1
5
9
8
回
の
視
聴
が

さ
れ
ま
し
た
。

【
各
動
画
の
詳
細
は
P
11
〜
13
参
照
】

　

 

チ
ラ
シ
ツ
ー
ル

　「
2
0
2
0
年
度
版
災
害
時
無
保
障
者
の
解

消
訴
求
チ
ラ
シ
」
は
44
万
部
を
作
成
し
、
各

構
成
組
織
の
加
盟
組
合
へ
展
開
を
行
い
ま
し

た
。

　

 

更
な
る
活
用
に
向
け
て

　
３
点
の
動
画
を
更
に
多
く
の
方
に
視
聴
し
、

活
用
い
た
だ
く
た
め
に
、
各
構
成
組
織
の
機

関
会
議
等
で
の
紹
介
な
ら
び
に
組
合
役
員
の

皆
さ
ま
に
配
布
い
た
だ
く
た
め
の
チ
ラ
シ
を

作
成
し
ま
す
。

　
2
0
2
1
年
12
月
17
日
（
金
）、
27
構
成
組
織
、
32
名
の
出
席
に
よ
り
「
こ
く
み
ん
共
済coop

中

央
推
進
会
議 
第
８3
回
全
体
会
議
」
が
集
合
・Ｗ
Ｅ
Ｂ
併
用
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

※
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
と
し
て
、
中
央
労
福
協
よ
り
南
部
事
務
局
長
、
遠
藤
事
務
局
次
長
も
ご
参
加
。

こくみん共済 coop 中央推進会議

氏　　名

勘米良　晃司

白石　稔彦

川野　英樹

役　職　名

委員長（ＵＡゼンセン）

副委員長（ＪＥＣ連合）

副委員長（ＪＡＭ）

 
常任委員会

こ
く
み
ん
共
済 coop

中
央
推
進
会
議
　委
員
体
制

お
よ
び
常
任
委
員
体
制
の
確
認

　
2
0
2
1
年
度
こ
く
み
ん
共
済 coop 

中
央

推
進
会
議
委
員
お
よ
び
常
任
委
員
の
変
更
に

と
も
な
い
、
委
員
の
変
更
確
認
を
行
い
ま
し
た
。

　
中
央
推
進
会
議
お
よ
び
常
任
委
員
会
の
体

制
に
つ
い
て
は
、〔
表
1
〕
を
参
照
く
だ
さ
い
。

こ
く
み
ん
共
済 coop

活
動
報
告

　

 

実
績
報
告

こ
く
み
ん
共
済 coop 

全
体
の
最
新
実
績

報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
関
連
報
告

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
お
け

る
共
済
事
由
ご
と
の
共
済
金
お
支
払
い
状

況
を
報
告
し
ま
し
た
。

報
告
内
容

第
83
回
全
体
会
議

中
央
推
進
会
議

氏　　名

岩楯　達弥
村岡　和弥
渡邉　　努
加藤　芳基
安部　　正
柳澤　孝史
安藤　友博
小野寺博人
長島　哲也
髙島　弘司
松永　次央
大杉　浩二
－

清水千代宣
三木　隆之
市村　和人
木村　俊暁
－

村上　嘉則
岡本　昌史
雨澤　茂雄
長澤　秀久
川上　真理
源　　匡博
－

常任

○

○

○

○
○

○

○
○
○

構成組織名

新聞労連
税関労組
政労連

セラミックス連合
全印刷局
全印総連
全銀連合
全建総連
全国ガス
全国港湾
全自交労連
全司法
全商社
全駐労
全電線
全日通

全日本海員組合
全農協労連
全農林
電機連合
電力総連
日建協
日本医労連
フード連合
民放労連

氏　　名

中澤　清孝

綱島　和彦

池之谷　潤

役　職　名

議長（電機連合）

副議長（基幹労連）

副議長（私鉄総連）

氏　　名
竹田　有里
大西　千聡
山田　　知
伊藤　　均
折笠　　敏
大窄　新二
三瓶　宏一
宮下　　卓
小川　幸次
髙橋　浩司
森山　謙一
廣瀬　　肇
松本　一彦
貫　　正和
深牧　友子
大黒　正夫
佐藤　宜弘
岡本　賢治
菊池　和彦
亀﨑　安弘
庭野　　修
内山　　貴
増田　全孝
－

太田　武二

常任

○
○

○
○
○

○
○

○

○
○

○
○
○
○

構成組織名

JAM
JEC連合
JR総連

メディア労連
UAゼンセン
印刷労連
運輸労連
映演労連
駅・車販労協
紙パ連合
基幹労連
建交労
航空連合
交通労連
国税労組
国公労連
ゴム連合
サービス連合
自交総連

自治労全国一般
自治労都市交評
私鉄総連
自動車総連
出版労連
新運転

※太字は新任委員となります。 （敬称略）

〔表1〕
こくみん共済 coop中央推進会議

1

3

4

協
議
内
容

2

7

2
0
2
1
年
度
活
動
計
画
の
取
り

組
み
状
況
と
下
期
取
り
組
み
具
体

的
活
動
（
案
）

　

 

中
央
推
進
会
議
全
体
計
画
に
つ
い
て

こ
く
み
ん
共
済 coop 

中
央
推
進
会
議

「
2
0
2
1
年
度
活
動
計
画
」
に
対
す
る
現

在
の
進
捗
状
況
と
、
今
後
に
向
け
た
対
応

に
つ
い
て
協
議
・
確
認
し
ま
し
た
。

　

 

各
構
成
組
織
に
お
け
る
活
動
計
画
に

　 つ
い
て

各
構
成
組
織
に
策
定
い
た
だ
い
た

「
2
0
2
1
年
度
活
動
計
画
」
に
つ
い
て
、

そ
の
内
容
を
共
有
し
ま
し
た
。

1 取
り
組
み
事
例
報
告

2
0
2
0
年
度
　

活
動
支
援
ツ
ー
ル
の
活
用
状
況
　

お
よ
び
更
な
る
活
用
に
つ
い
て

　
2
0
2
0
年
度
、
こ
く
み
ん
共
済 coop 

中

央
推
進
会
議
が
作
成
し
た
活
動
支
援
ツ
ー
ル

（
動
画
、
チ
ラ
シ
等
）
の
活
用
状
況
に
つ
い
て

報
告
し
ま
し
た
。

　

 

動
画
ツ
ー
ル

　「
よ
く
わ
か
る
!!
労
働
者
自
主
福
祉
運
動
」

「
災
害
時
無
保
障
者
の
解
消
を
目
指
し
た
推
進

5

6

1

１2１

23

１2

象
と
し
て
、
中
央
推
進
会
議
の
設
立
趣
旨
へ
の

理
解
促
進
な
ら
び
に
積
極
的
な
参
画
を
促
す

た
め
、
四
役
に
よ
る
訪
問
活
動
を
順
次
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

こくみん共済 coop 
廣田 政巳 理事長

中央推進会議
中澤 清孝 議長

中央推進会議常任委員会
勘米良 晃司 委員長

集合会場

ＷＥＢ会場

日本製鉄労連 和歌山労働組合による事例報告

2
0
2
1
年
度
　

活
動
支
援
ツ
ー
ル
の
作
成
（
案
）

　
2
0
2
1
年
度
、
こ
く
み
ん
共
済 coop 

中

央
推
進
会
議
と
し
て
作
成
を
予
定
し
て
い
る

新
た
な
動
画
ツ
ー
ル
な
ど
の
制
作
コ
ン
セ
プ
ト

･
プ
ロ
ッ
ト
案
に
つ
い
て
報
告
し
ま
し
た
。

2
0
2
2
年
内
の
展
開
を
目
指
し
て
作
成
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

9 8



　「今年から労働組合の役員になったんですけど、そもそもどんなことをすれば
いいのかわからなくて…。どうすればいいんでしょうか」
　労組役員になった主人公と、生協の生みの親である賀川 豊彦との対話を通じ、
「労働者自主福祉運動」をわかりやすく説明しています。
　労組役員の皆さんの研修会にてぜひご活用ください。

〈動画の公開期限：2022年 5月31日まで〉

報告
こくみん共済 coop 中央推進会議 研修会
開催報告について
こくみん共済 coop 中央推進会議は、中央推進会議の活動や労働者自主
福祉運動への理解促進を目的に研修会を開催しました。

２研修内容要旨
①中央推進会議の活動について
　中央推進会議の成り立ちやその位置づけ、目的と
役割、年間スケジュールと今後の活動内容などにつ
いて説明を行いました。

②労働者自主福祉運動の理解
　中央推進会議として「労働者自主福祉運動」の継
承を目的に作成した動画「よくわかる!! 労働者自主
福祉運動」の全３部（現状編、歴史編、課題編）をそれ
ぞれ上映し、こくみん共済 coop 髙松調査役より
解説を行いました。

③動画の活用方法
　動画「よくわかる !! 労働者自主福祉運動」を各加
盟組織へ展開いただくための資料について、説明を
行いました。

１ 開催概要
 開 催 日 ： 2021年10月19日（火）
 開催場所 ： こくみん共済 coop 会館・WEB
 参 加 者 ： 24名（22構成組織）
 研修内容 ： ①中央推進会議の活動について
   ②労働者自主福祉運動の理解
   ③動画の活用方法
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的
に
労
働
組
合
や
支
所
へ
多
く
の
組
合
員
が
証

書
を
持
っ
て
相
談
に
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
く
み
ん
共
済 coop 

が
組
合
員
に
と
っ

て
身
近
な
存
在
と
な
る
き
っ
か
け
作
り
に
繋

が
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
近
年
で
は
、
過
去
に
発
生
し
た
阪
神
淡
路

大
震
災
、
東
日
本
大
震
災
、
そ
し
て
毎
年
の

よ
う
に
発
生
す
る
台
風
、
豪
雨
な
ど
を
経
験

す
る
な
か
で
、
組
合
員
の
災
害
に
備
え
る
意
識

を
さ
ら
に
強
く
持
っ
て
も
ら
う
た
め
の
取
り
組

み
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
私
は
J
F
E
ス
チ
ー

ル
福
山
労
組
の
委
員
長
の
と
き
に
、
広
島
県
本

部
・
経
営
委
員
会
内
の
事
業
推
進
委
員
会
に

お
い
て
事
業
推
進
委
員
も
担
当
し
ま
し
た
。

当
時
は
加
入
者
の
増
減
率
ば
か
り
を
気
に
し
な

が
ら
活
動
し
て
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。
一
方

で
、
や
は
り
働
く
者
の
職
場
原
点
運
動
で
あ
る

仲
間
同
士
で
支
え
合
う
「
相
互
扶
助
」
と
こ

く
み
ん
共
済 coop 

運
動
は
組
合
役
員
の
理
解

と
推
進
力
が
な
け
れ
ば
拡
大
は
で
き
な
い
わ
け

で
す
。
改
め
て
こ
の
こ
と
を
心
に
置
い
て
、
こ
れ

ま
で
の
経
験
を
活
か
し
精
一
杯
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
ご
指
導
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

　
２
０
２
１
年
10
月
よ
り
こ
く
み
ん
共
済 coop 

調
査
役
に
就
任
し
ま
し
た
基
幹
労
連
出
身
の

和
田
口
で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　
私
が
組
合
専
従
に
な
っ
た
1
9
8
6
年
は
第

1
次
円
高
危
機
に
あ
っ
て
、
特
に
鉄
鋼
産
業
は

過
去
に
経
験
を
し
た
こ
と
の
な
い
危
機
的
な
状

況
に
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
苦
し
い
80
|
90
年
代

を
経
験
す
る
な
か
で
、
労
働
組
合
と
し
て
入

社
か
ら
退
職
後
の
生
涯
生
活
に
わ
た
る
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
を
前
提
に
目
標
を
設
定
し
、
取
り
組

み
を
進
め
る
と
い
う
運
動
の
変
化
の
時
期
で
も

あ
り
ま
し
た
。

　
当
時
、
N
K
K
福
山
労
組
も
「
相
互
扶
助

運
動
」
を
テ
ー
マ
に
全
労
済
の
支
所
担
当
者
と

も
一
体
と
な
っ
て
、
多
く
の
組
合
役
員
や
組
合

員
を
対
象
に
研
修
会
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

今
で
も
強
く
記
憶
に
残
っ
て
い
る
の
が
、
公
的

保
障
を
前
提
に
足
り
な
い
部
分
だ
け
を
自
分
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
保
障
で
備
え
よ
う
と

の
考
え
か
ら
、
研
修
会
参
加
者
に
各
自
が
加

入
し
て
い
る
生
命
保
険
の
証
書
を
持
参
し
て
も

ら
い
、
担
当
者
に
点
検
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

こ
の
保
障
の
相
談
活
動
が
評
判
と
な
り
、
日
常

こくみん共済 coop 調査役

和田口 具視
略　歴
1986年 9月 日本鋼管福山製鉄所労働組合
  執行委員
1992年 9月 日本鋼管製鉄労働組合連合
  中央執行委員
1996年 9月 NKK労働組合連合会 中央執行委員
2002年 9月 NKK福山製鉄所労働組合 書記長
2006年 9月 同 副執行委員長
2008年 9月 JFEスチール労働組合連合会
  中央副執行委員長
2012年 9月 JFEスチール福山労働組合
  執行委員長　
2014年 9月 JFEスチール労働組合連合会
  中央執行委員長　
2017年 9月 基幹労連 中央副執行委員長
2021年 10月 こくみん共済 coop 調査役

新
任
調
査
役
紹
介

わだぐち ともみ

13 12
〈動画の公開期限：2022年 5月31日まで〉

〈動画の公開期限：2022年 5月31日まで〉

住まいの
保障説明
QR
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保
険
会
社
に
も
類
似
の
商
品
が
あ
り
ま
す
が
、損
保

系
と
生
保
系
に
は
大
き
な
違
い
が
あ
り
ま
す
。損
保
系

は
所
得
補
償
保
険
と
い
い
、た
だ
単
に
休
業
し
た
だ
け

で
は
給
付
が
得
ら
れ
ま
せ
ん
。働
け
な
い
状
況
が
あ
り
、

か
つ
、所
得
が
減
少
し
た
場
合
に
初
め
て
給
付
が
得
ら

れ
る
実
損
填
補
が
原
則
で
す
。生
命
系
は
就
業
不
能

保
険
と
い
い
、所
得
が
下
が
ら
な
く
と
も
働
け
な
い
期

間
が
長
期
化
し
て
要
件
に
該
当
す
れ
ば
給
付
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

　
団
体
生
命
共
済
の
休
業
保
障
特
約
は
所
得
が
下
が

ら
な
く
と
も
給
付
を
受
け
ら
れ
る
の
で
、就
業
不
能
保

険
に
近
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　
た
だ
し
、損
保
系
も
生
保
系
も
、精
神
疾
患
を
理
由

と
す
る
場
合
は
❶
入
院
ま
た
は
入
院
後
の
在
宅
療
養

が
対
象
、❷
治
療
を
目
的
と
し
た
入
院
、障
害
等
級
2

級
以
上
に
該
当
し
た
場
合
が
対
象
、❸
給
付
対
象
外
の

い
ず
れ
か
と
し
て
い
る
民
間
保
障
が
増
え
て
い
ま
す
。

そ
の
点
、団
体
生
命
共
済
の
休
業
保
障
特
約
は
こ
れ

ら
の
厳
し
さ
が
あ
り
ま
せ
ん
。執
行
部
の
皆
さ
ん
は
ぜ

ひ
特
長
と
し
て
押
さ
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　　
休
業
保
障
特
約
は
企
業
内
保
障
の
拡
充
と
し
て
、

病
気
や
け
が
で
働
け
な
い
状
態
（
就
業
不
能
状
態
）

と
な
っ
た
場
合
に
、
収
入
の
減
少
や
支
出
の
増
加
に
よ

る
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
の
保
障
で
す
。
休

業
保
障
特
約
の
特
長
は
主
に
2
点
あ
り
ま
す
。

●
業
務
中
の
け
が
や
、
う
つ
病
等
の
所
定

の
精
神
障
が
い
に
よ
る
就
業
不
能
状
態

も
支
払
い
の
対
象
と
な
る
こ
と

●
就
業
不
能
状
態
で
あ
れ
ば
、
入
院
期
間

中
や
自
宅
療
養
中
も
支
払
い
の
対
象
と

な
る
こ
と

　
公
的
保
障
の
傷
病
手
当
金
で
も
精
神
障
が
い
に
よ

る
休
業
も
給
付
対
象
に
な
り
ま
す
。
事
実
、
傷
病
手

当
金
の
受
給
者
は
3
1
．３
％
が
「
精
神
お
よ
び
行
動

の
障
害
」
を
原
因
と
し
て
お
り
、
給
付
の
理
由
と
し

て
最
多
で
す
。
ま
た
、
う
つ
病
を
含
む
気
分
障
害
の

患
者
数
は
約
1
2
8
万
人
で
す
。
日
本
人
の
２
人
に

1
人
が
罹
患
す
る
と
い
わ
れ
る
が
ん
（
悪
性
新
生
物
）

の
患
者
数
も
、
約
1
7
8
万
人
に
迫
る
勢
い
で
年
々
増

加
し
、
そ
の
平
均
在
院
日
数
も
1
1
3
．9
日
と
長
期

に
わ
た
り
ま
す
。
今
回
新
設
さ
れ
る
休
業
保
障
特
約

と
併
せ
て
、
闘
病
が
長
期
化
す
る
場
合
で
も
所
得
減

少
を
防
ぐ
体
制
を
構
築
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
団
体
生
命
共
済
の
休
業
保
障
特
約
は
、
日
額

5
，0
0
0
円
（
1
0
0
口
）
が
限
度
で
す
。
所
得
補
償

保
険
も
就
業
不
能
保
険
も
一
般
的
に
は
月
額
給
付
額

前号では長期療養に対する公的保障として、健康保険制度による傷病手当金
について触れました。今回は団体生命共済で新設された休業保障特約の制
度を見ていきましょう。

Financial 
Planner

生活経済研究所®長野 所長
CFP®認定者 塚原  哲
生活経済研究所長野 所長、投資助言・代理業
登録番号 関東財務局長（金商）第629号 

1998年精密機器メーカーの労働組合役員に就任、2001年に労働組合
専門のシンクタンク「生活経済研究所長野」を設立、2006年日本FP協
会長野支部・支部長、2012年関東ブロック副ブロック長を歴任、2014年
7月から日本FP協会評議員を歴任。全国で労働組合関連団体のライフ
サポート活動の立ち上げに従事。

団体生命共済
休業保障特約のポイント

ファイナンシャル・プランニング講座

Financial 
Planner

※
4
事
業
主
の
発
行
す
る
所
得
証
明
が
必
要
と
な
る

損
害
保
険
会
社
が
一
般
的

※
1

で
表
記
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
組
合
員
さ
ん
に
は

月
額
換
算
で
伝
え
る
と
理
解
さ
れ
や
す
い
は
ず
で
す
。

日
額
1
，0
0
0
円
の
場
合
は
、
月
額
3
万
円
相
当
、

日
額
5
，0
0
0
円
で
あ
れ
ば
月
額
15
万
円
相
当
で
す
。

　
損
保
系
も
生
命
系
も
、
就
業
不
能
当
初
に
支
払
い

を
受
け
ら
れ
な
い
期
間
が
あ
り
、
こ
れ
を
支
払
対
象

外
期
間
と
い
い
ま
す
。
こ
の
期
間
が
長
く
な
る
ほ
ど
掛

金
（
保
険
料
）
は
安
く
な
り
ま
す
。

　
団
体
生
命
共
済
の
休
業
保
障
特
約
に
も
「
支
払
対

象
外
期
間
」
が
設
定
さ
れ
て
お
り
、
30
日
ま
た
は
60

日
の
2
つ
か
ら
選
択
で
き
ま
す
。
保
障
は
「
滅
多
に
発

生
し
な
い
が
、
い
ざ
起
こ
っ
た
時
に
は
家
計
を
揺
る
が

し
か
ね
な
い
事
態
を
給
付
で
守
る
仕
組
み
」
で
す
の
で
、

支
払
対
象
外
期
間
を
ど
ち
ら
に
す
る
の
か
は
一
考
の
余

地
が
あ
り
ま
す
。
専
門
家
と
し
て
の
私
の
視
点
か
ら

は
60
日
を
選
び
、
掛
金
の
安
さ
を
選
ぶ
方
が
望
ま
し

い
で
す
。 支

払
対
象
外
期
間

4

加
入
限
度

3

保
障
対
象
期
間

5

給
付
要
件

2

休
業
保
障
特
約
の
新
設

1

※
4

※
1
所
定
の
欠
勤（
休
業
） 

証
明
書
の
提
出
が
必
要

※
２
出
典
：
全
国
健
康
保
険
協
会「
現
金
給
付
受
給
者
状
況
調
査

　
　
　（
令
和
元
年
度
）第
一
部 

傷
病
手
当
金
」

※
３
厚
生
労
働
省「
平
成
29
年（
2
0
1
7
年
）患
者
調
査
』

保障対象期間

支
払
対
象
外
期
間

360日

60日 ① ②

③ ④30日

540日

じ
っ
そ
ん
て
ん
ぽ

※
２

※
3

　
と
い
う
の
も
、
団
体
生
命
共
済
に
は
す
で
に
病
気
入

院
特
約
や
災
害
入
院
特
約
が
設
け
ら
れ
て
い
る
の
で
、

こ
れ
ら
を
短
期
の
保
障
と
し
て
活
用
し
、
長
期
に
な
っ

た
と
き
に
休
業
保
障
給
付
が
活
躍
す
る
役
割
分
担
が

望
ま
し
い
か
ら
で
す
。

　
団
体
生
命
共
済
の
休
業
保
障
特
約
は
、
3
6
0
日

と
5
4
0
日
の
2
つ
か
ら
保
障
対
象
期
間
を
選
べ
ま
す
。

保
障
対
象
期
間
が
長
く
な
る
ほ
ど
掛
金
は
高
く
な
り

ま
す
が
、
専
門
家
と
し
て
の
視
点
で
は
5
4
0
日
を
ご

案
内
し
た
く
な
る
の
が
本
音
で
す
。　

支
払
対
象
外
期

間
も
含
め
て
選
べ

る
の
は
4
パ
タ
ー
ン

あ
り
ま
す
。
掛
金

は
①
が
一
番
安
く
、

④
が
一
番
高
く
な

り
ま
す
。

　
単
組
の
レ
ベ
ル
で

考
え
ま
す
と
、
他
の
企
業
内
保
障
の
兼
ね
合
い
で
決
め

る
こ
と
に
な
る
は
ず
で
す
が
、
仮
に
制
限
が
な
い
よ
う

で
あ
れ
ば
、②
支
払
対
象
外
期
間
60
日
、
保
障
対
象

期
間
5
4
0
日
を
前
提
に
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
募

集
プ
ラ
ン
は
団
体
ご
と
に
選
択
で
き
ま
す
が
、
原
則
と

し
て
制
度
導
入
後
は
①
〜
④
を
変
更
で
き
ま
せ
ん
。

執
行
部
の
皆
さ
ん
と
こ
く
み
ん
共
済 coop 

の
担
当
職

員
さ
ん
と
で
じ
っ
く
り
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

特約のしくみ 支払対象外期間60日、保障対象期間540日の場合

発効日

入院または
自宅療養が
60日継続

特約は継続
（通算限度なし）

就業不能状態が継続した期間を保障
最長540日間

就業不能
状態に該当

支払事由
該当日

保障対象
期間終了

▲ ▲ ▲ ▲

発病または
不慮の事故
の発生

＊発効日前の病気やけがを原因として発効日後に開始した就業不能も保障します。ただし、発病日
や不慮の事故の発生日が発効日後であっても、発効日から１年以内は削減規定が適用されます。

＊
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坂本 佳奈  さかもと・かな　

神戸生まれ。食育・食文化 料理研究
家。食育・料理研究家、坂本廣子の
長女として生まれ、家庭においての
台所育児で育つ。2 歳から包丁を持
ち、食に関しては基本的なスキルを
成人するまで指導を受ける。その
後、兵庫県立姫路工業大学（現・兵
庫県立大学）工学部卒業（工学士）、
大阪市立大学生活科学部大学院 前
期博士課程修了（学術修士）。阪神・
淡路大震災に被災し、その経験をも
とに、母・坂本廣子（2018 年６月
逝去）とともに、台所からの「頑張ら
ない防災」を提唱する。サカモト
キッチンスタジオ主宰。

台所から見た
防災・減災の
すすめ❼

食育・食文化 料理研究家 
坂本 佳奈

防災の
ローリングストックも
ちょっと贅沢に

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
四
半
世
紀
、

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
が
経
ち
ま
す
が
、

毎
年
の
よ
う
に
大
き
な
自
然
災
害
が
起
こ
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
び
に
、
防
災
・
減
災
の

必
要
性
を
実
感
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
特
に
食
糧
や
水
の
備
蓄
は
準
備

さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　
防
災
グ
ッ
ズ
と
同
じ
よ
う
に
、
防
災
用
の

食
品
も
た
く
さ
ん
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
5

年
間
保
存
で
き
る
水
や
缶
詰
、
レ
ト
ル
ト

フ
ー
ド
、
中
に
は
25
年
も
保
存
可
能
な
缶

詰
な
ど
、
と
て
も
面
白
い
物
が
出
て
い
ま
す

が
、
食
糧
の
備
蓄
を
し
た
け
れ
ど
、
し
ば

ら
く
し
て
「
賞
味
期
限
が
過
ぎ
て
い
た
」「
い

ざ
食
べ
て
み
た
ら
口
に
合
わ
な
か
っ
た
」
な

ど
と
い
う
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
日
頃
食
べ
な
い
ア
ル
フ
ァ
米
や
フ
リ
ー
ズ

ド
ラ
イ
食
品
な
ど
を
普
段
か
ら
食
べ
慣
れ
て

お
く
こ
と
も
必
要
で
す
が
、
大
体
の
防
災

食
は
食
欲
を
そ
そ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
考
え
出
さ
れ
た
の
が
ロ
ー
リ
ン

グ
ス
ト
ッ
ク
と
い
う
考
え
方
で
す
。

ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
の

考
え
を
取
り
入
れ
よ
う

　
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
と
は
、
自
然
災
害

な
ど
の
非
常
事
態
を
想
定
し
、
日
常
的
に

備
蓄
し
た
食
材
を
食
べ
て
、
食
べ
た
ら
買
い

足
す
と
い
う
行
為
を
繰
り
返
し
、
常
に
家

庭
に
新
し
い
非
常
食
を
備
蓄
す
る
方
法
の
こ

と
で
す
。
普
段
使
う
物
を
一
つ
使
っ
た
ら
、

一つ
補
充
す
る

―
そ
れ
だ
け
で
使
い
慣
れ

た
物
が
全
く
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
政
府
は
大
規
模
災
害
発
生
時
に
は
、
し

ば
ら
く
配
給
が
な
く
て
も
過
ご
せ
る
よ
う
に

食
糧
や
日
常
品
を
「
1
週
間
分
」
備
蓄
す

る
こ
と
を
推
奨
し
て
い
ま
す
（
出
典
･「
防

災
の
手
引
き
〜
い
ろ
ん
な
災
害
を
知
っ
て
備

え
よ
う
〜
」
令
和
3
年
5
月
21
日
、
内
閣

府
）。
つ
ま
り
、
防
災
用
の
備
蓄
は
1
週
間

食
べ
繋
ぐ
こ
と
が
で
き
る
量
が
あ
れ
ば
い
い

と
考
え
る
と
、
理
論
上
は
賞
味
期
限
が
1

週
間
以
上
あ
る
物
で
あ
れ
ば
、
災
害
へ
の
備

え
と
な
る
の
で
す
。
私
た
ち
の
食
の
好
み
は
、

被
災
し
た
か
ら
と
い
っ
て
急
に
変
わ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
被
災
し
た
時
は

失
っ
て
し
ま
っ
た
日
常
に
食
べ
て
い
た
物
へ
の

憧
れ
が
強
く
な
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、

普
段
食
べ
慣
れ
て
い
る
物
を
置
い
て
お
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。
ど
ん
な
物
を
備
蓄
し
て

お
く
か
に
関
し
て
は
、
防
災
関
連
法
で
は

主
食
の
配
給
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
ご
は
ん
・

パ
ン
・
め
ん
は
何
日
か
経
て
ば
配
給
さ
れ
る

こ
と
も
あ
る
と
考
え
、
そ
れ
以
外
に
切
ら

さ
ず
に
置
い
て
お
き
た
い
の
は「
タ
ン
パ
ク
質
」

「
食
物
繊
維
」
で
す
。
肉
や
魚
、
煮
豆
な
ど

が
お
勧
め
で
す
。
食
物
繊
維
は
乾
物
に
多
い

の
で
、
わ
か
め
や
海
苔
と
い
っ
た
日
常
も
使

う
物
を
置
い
て
お
き
ま
す
。
　

防
災
備
蓄
品
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
は

毎
年
、日
に
ち
を
決
め
て

　
半
年
ご
と
、
あ
る
い
は
1
年
ご
と
に
日
に

ち
を
決
め
て
「
食
べ
て
み
た
い
物
」「
お
気
に

入
り
の
物
」
を
更
新
し
ま
す
。
備
蓄
品
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
日
は
楽
し
み
の
日
で
も
あ
る

の
で
す
。
我
が
家
は
1
月
17
日
（
阪
神
・

淡
路
大
震
災
の
日
）
と
9
月
1
日
（
防
災

の
日
：
関
東
大
震
災
の
日
）
に
追
悼
と
災

害
に
つ
い
て
考
え
な
が
ら
「
防
災
お
楽
し
み

の
日
」
と
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
特

別
な
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、
私
は
お
高
め
の
レ
ト
ル

ト
カ
レ
ー
を
食
べ
て
、
備
蓄
を
更
新
し
ま
す
。

併
せ
て
防
災
用
品
の
チ
ェ
ッ
ク
と
避
難
経
路

の
確
認
の
た
め
の
散
歩
も
し
ま
す
。「
し
な

く
て
は
な
ら
な
い
」
で
は
な
く
、「
普
段
の

生
活
の
中
で
で
き
て
い
て
、
さ
ら
に
楽
し
み

も
あ
る
」
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
を
あ
な
た

も
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

防
災
食
だ
か
ら
こ
そ

「
防
災
贅
沢
」を
し
よ
う

　　　　（2人分）
●車麩　40g
●だし（かつお節）　3/4カップ（150ｇ）
●醤油　大さじ1
●砂糖　大さじ1
●生姜　すりおろし１０g
●片栗粉　大さじ2
●米粉　大さじ6
●揚げ油　適宜
●お好みで、レモン、ネギなど

材　料
車麩のからあげ

①車麩はだしに漬けて戻し、絞ってお好みの大きさにする。
②醤油、砂糖を混ぜ、生姜を絞って混ぜ、①の車麩にまぶす。
③片栗粉を入れてまぶし、さらに米粉を入れてよくまぶす。
④揚げ油を180度に温め、③を入れて、さっとキツネ色にな
るまで、カラッと揚げる。
⑤油をきって、盛りつけてできあがり。
※麩は何でもよい。車麩を使うと、よりお肉のように見えます。

阪神・淡路大震災に遭遇し、九死に一生を得た坂本佳奈さん
（食育・食文化  料理研究家）。
この震災の経験から、自然災害の多い国・日本で生き抜くた
めの防災哲学、日頃の暮らしのちょっとした体験や心がけを
「日々の暮らしが防災仕様に」と提唱しています。今号は「台
所から見た防災・減災のすすめ」⑦をお届けします。

　
防
災
食
の
備
蓄
で
大
切
な
の
は
、
義
務

感
か
ら
の
防
災
で
は
な
く
、
気
張
る
こ
と
な

く
、
結
果
と
し
て
災
害
に
備
え
て
い
る
状
態

に
す
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
そ
の
う
え
で

お
勧
め
し
て
い
る
の
が
「
防
災
贅
沢
」
を

ち
ょ
っ
と
取
り
入
れ
る
と
い
う
考
え
方
で

す
。
高
級
レ
ス
ト
ラ
ン
や
料
亭
の
味
を
詰
め

た
レ
ト
ル
ト
フ
ー
ド
、
牛
丼
の
缶
詰
、
カ
ツ

丼
の
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
な
ど
「
食
べ
て
み
た

い
！
」
と
そ
そ
ら
れ
る
食
べ
物
が
た
く
さ
ん

出
て
い
ま
す
。
地
方
に
よ
っ
て
は
変
わ
っ
た

特
産
品
も
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。
食
べ
る
日

が
楽
し
み
に
な
る
よ
う
な
、
そ
ん
な
食
べ
物

を
防
災
食
と
し
て
用
意
し
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
お
勧
め
は
賞
味
期
限
が
半
年

〜
1
年
程
度
あ
り
、
常
温
で
保
存
で
き
る
、

作り方

　防災食としてお勧めの食材は、
普段使いにもよく、タンパク質が
豊富なお麩です。
　お汁麩だけでなく、全国的に

焼き方や形が変わったものがさまざまあります。焼麩や
揚げ麩は、火が通っておりそのまま食べることもできま
す。クルトンの代わりにカリカリのままスープに入れたり、
味噌汁や煮物に入れるほか、甘い味をつけて食べたり、
精進料理のお肉代わりとして揚げ物にもできます。今回
は、お麩を使ったレシピを紹介します。

　　　　（2～4人分）
●小町麩　乾 40ｇ
●砂糖　大さじ4
●水　大さじ1
●水　大さじ1
●バター　大さじ1（12ｇ）
●ミントの葉　あれば少量

材　料
キャラメルポップ

①フライパンに○Aを入れて中火にかけ、茶色くなるまで加熱
する。水を加えて煮立て、バターを加え混ぜてとかし、と
ろみがつくまで加熱する。
②麩を加えてこわれないように木べらでやさしく混ぜ合わせ、
全体に①がからまったら火を消し、麩と麩が離れるまでさら
にかき混ぜる。さめるまでおく。
③器に盛り、ミントを飾る。
※お汁麩など麩は何でもよい。1袋（30ｇ～50ｇ）を使い切る料
理です。

作り方

ご
自
身
が
食
べ
て
み
た
い
と
思
う
物
で
す
。

私
が
阪
神
・
淡
路
大
震
災
に
罹
災
し
た
時

に
、
食
事
で
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
の
は
、
大

事
に
と
っ
て
お
い
た
気
仙
沼
産
の
フ
カ
ヒ
レ
の

ス
ー
プ
で
し
た
。
温
か
い
味
を
今
で
も
よ
く

憶
え
て
い
ま
す
。

たくぜい

ぜ
い

た
く

○A
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こくみん共済 coop 
組織推進部 組織推進一課

江藤 誠
　日産労連リック局よりご紹介いただきました。
　海外旅行に気軽に行けない今、本格的インド
料理を楽しむことができるのが魅力です。食品添
加物や化学調味料を一切使用していないカレー
は、スパイスがしっかり効きながらも辛すぎず、サ
フランライスやナンと一緒に食べると絶品です。本
場インドの５つ星レストラン出身の料理長が日本
人の味覚に合うよう調理しているからこそ出せる
味わいとのことです。近くにお越しの際は、ぜひお
立ち寄りください。 

私が
オススメ
します！

ご近所グルメ
訪問先の

東京グランド
ホテル

芝公園入口

首都高速都心環状線
東芝

東
京
モ
ノ
レ
ー
ル

東京
メルパルク
ホール

芝パーク
ビル 都

営
浅
草
線

J
R
山
手
線
・
京
浜
東
北
線

都
営
三
田
線

第
一
京
浜

日
比
谷
通
り芝

公
園

大門

芝公園
印度ビストロ
オールド・デリー
芝公園店

日産労連
浜松町

J
R
東
海
道
線
・
東
海
道
新
幹
線

都営大江戸線

世界貿易
センター

クレア
タワー

印度ビストロ

オールド・デリー
芝公園店

東京･港区

〒105-0011
東京都港区芝公園2-9-3 港ビル1階 
都営三田線芝公園駅 徒歩5分
都営大江戸線・浅草線大門駅 徒歩5分

☎03-3433-0541
〔営業時間〕  
● 月曜～金曜、祝前日
 11時～15時 （LO14時30分）
 17時30分～22時 （LO21時30分）
● 土曜　
 11時～14時30分 （LO14時）
 （営業時間は状況により変更になる場合があります。）

〔定休日〕日曜、祝日

こくみん共済 coopの推進担当が、
協力団体からご紹介いただいた
名店・隠れた穴場をレポートします。
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お
名
前※

フリガナ 〒
団
体
名

（
プ
レ
ゼ
ン
ト
発
送
先
）

ご
住
所※

※は必須項目です。必ずご記入ください。　●個人情報の取り扱いについて：ご記入いただいた個人情報については、プレゼントの発送以外の目的には使用いたしません。

電話番号  （　　　　　　　）　　　　　　　　　－

FAX送信先 機関誌 こくみん共済 coop 編集部（こくみん共済 coop 組織推進部 推進企画課） FAX03-5351-7328

上記「Q5」の理由や、その他ご意見があればご記入ください。

〈冊子版について〉内容についての総合的な満足度はどの程度ですか?

今号の記事の中で興味を持たれた記事はありますか?〈複数回答可〉

WEB版「WEB-こくみん共済 coop」について、どう思われますか。〈複数回答可〉

Q1

Q2

WEB版「WEB-こくみん共済 coop」をご覧になりましたか?
　（■に 印をつけてください）

ゝ

〈WEB版について〉冊子版と比べてのご感想をお聞かせください。〈複数回答可〉

編集部では皆さまのご意見やご要望を反映し、誌面の充実を図るため、読者アンケートを実施しています。
ご応募いただいた方の中から抽選で10名様に 「こくみん共済 coop オリジナルグッズ」 をプレゼント。
たくさんのご応募をお待ちしています。

●クイズとアンケートにお答えいただき、FAXで機関誌『こくみん共済 coop』編集部まで
　送信してください〔2022年2月25日（金）必着〕。
●「WEB-こくみん共済 coop」からもご応募いただけます。  ●当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。
●このページをコピーしたものを、FAXしていただいても構いません。

□満 足　　　　□やや満足　　　　□普 通　　　　□やや不満　　　　　□不 満

□トップインタビュー □中央推進会議NEWS
□中央推進会議 研修会開催報告 □動画ツールのご紹介 
□新任調査役紹介 □ファイナンシャル・プランニング講座
□台所から見た防災・減災のすすめ □訪問先のご近所グルメ □特になし

□多くの人が見ることができて良いと思う
□便利な機能を充実させて欲しい

□リアルタイムや双方向の情報発信に期待する
□情報の流出などが心配　　□見ることができないので関係ない

□見た □まだ見ていない □身近にインターネットの環境がない

□パソコンから利用できて便利
□使い勝手が良くない
□冊子の方が利用しやすい

□デザインが良い
□見ていないので分からない

読者アンケート&プレゼント

3択クイズ

アンケート

①渋沢 栄一　　 ②賀川 豊彦　　　③前島 密

Vol.1062022.JAN

応
募
方
法

https://www.zenrosai.coop/web-zenrosai
FAX番号

WEB-こくみん共済 coop アドレス 
03-5351-7328

Q3

Q4

Q5

Q6

□便利な機能がたくさんあって良い
□アクセスしにくい
□その他（　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

※番号のお間違いにご注意ください。

解答欄

抽選で「こくみん共済 coop オリジナルグッズ」
をプレゼント！！

中央推進会議が「労働者自主福祉運動」の継承を目的に作成した動画「よくわかる!!労働者自主
福祉運動」は、生協の生みの親である著名人との対話を通じてわかりやすく解説しています。
著名人とは誰でしょうか？ 次の３人から１人、番号でお答えください。
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よくわかる!!
労働者自主福祉運動


