
応募締切日

※各エリアの総会・講演会において、感染症の拡大などの場合、中止となる場合があります。　※都合により会場が変更になる場合があります。
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講師
「今日から使える! 薬と食の基礎知識」

『食』をテーマにした講演会　
「楽しく食べて健康に！」

『食』をテーマにした講演会　
「野菜を楽しみ、もっと健康に！」

怒らないコーチング、
怒らない子育て

『食』をテーマにした講演会　
「野菜を楽しみ、もっと健康に！」

～�あなたが飲んでいる薬や食べている食材の
　意外と知られてないけど知っておいた方がいい話～

佐田 建（サタ タツル）さん
●プロフィール
現役の薬局薬剤師。食/栄養を通じた健康法、薬の良い面・悪い面、
本当の意味での「健康」の大切さなどを通じて、「薬に頼り過ぎない
生活」を提案。一人一人の健康意識の向上のために活動中。

伊豆・沼津地域
問い合わせ先

富士地域
問い合わせ先こくみん共済 coop 共済ショップ沼津店　☎055-923-6655（平日10：00〜16：00）

こくみん共済 coop 共済ショップ富士店
☎0545-64-6031（平日10：00〜16：00）

※応募者多数の場合は抽選とさせていただき、抽選結果は5月中旬ごろ、「参加券（はがき）」の発送をもって発表にかえさせていただきます。 ※ご応募でお預かりした個人情報は、本イベントの抽選のみに使用し、その他の用途での利用はいたしません。

お申し込み
方法

ＷＥＢ
はがき

〒420-0839 
静岡県静岡市葵区鷹匠２-１3-４
こくみん共済 coop 静岡推進本部　

「加入者のつどい」応募事務局
募集フォーマットから
必要事項を入力のうえ
お申し込みください。

郵便はがきに①「〇月〇日 〇〇地域加入者のつ
どい参加希望」②組合員番号③参加者（組合員）氏
名④郵便番号・住所⑤電話番号⑥参加者人数をご
記入のうえ、右記事務局あてにご郵送ください。

❶❶ ❷❷「ホームページ」からお申し込み 「はがき」でのお申し込み

●と き 6月4日（日） ●募集人員／40名
●と こ ろ ホテル暖香園バンケットルーム

伊東市竹の内1-3-6
●時 間 開場12：00　開会13：00　終了予定15：15
●応募資格 熱海市・伊東市・下田市・賀茂郡にお住まいの

加入者とそのご家族
●内 容 第一部  第２4回伊豆地域共済会総会

第二部  講演会

●と き 6月3日（土） ●募集人員／100名
●と こ ろ グランシップ 9階 910会議室

静岡市駿河区東静岡２丁目３−１
●時 間 開場13：30　開会14：00　終了予定16：15
●応募資格 静岡市葵区・駿河区・清水区にお住まいの加入者とそのご家族
●内 容 第一部  第24回静岡地域共済会総会　 第二部  講演会

●と き 6月11日（日） ●募集人員／70名
●と こ ろ パレスホテル掛川

掛川市亀の甲2-8-5
●時 間 開場9：30　開会10：00　終了予定 12：00
●応募資格 磐田市・袋井市・森町・掛川市・菊川市・御前崎市にお住まいの加入者とそのご家族
●内 容 第一部  第24回中東遠地域共済会総会　 第二部  講演会

●と き 6月10日（土） ●募集人員／80名
●と こ ろ 浜松市地域情報センター１階ホール

浜松市中区中央1-12-7
●時 間 開場9：30　開会10：00　終了予定 12：00
●応募資格 浜松市・湖西市にお住まいの加入者とその家族
●内 容 第一部  第24回西遠地域共済会総会　 第二部  講演会

●と き 6月4日（日） ●募集人員／80名
●と こ ろ 焼津市総合福祉会館 ウェルシップやいづ

焼津市大覚寺3丁目2-2
●時 間 開場9：30　開会10：00　終了予定 12：00
●応募資格 焼津市・藤枝市・島田市・牧之原市・榛原郡にお住まいの加入者とそのご家族
●内 容 第一部  第24回志太榛原地域共済会総会　 第二部  講演会

●と き 6月3日（土） ●募集人員／40名
●と こ ろ 富士市文化会館ロゼシアター 会議室

富士市蓼原町1750番地
●時 間 開場9：30　開会10：00　終了予定12：00
●応募資格 富士市・富士宮市にお住まいの加入者と

そのご家族
●内 容 第一部  第２4回富士地域共済会総会

第二部  講演会

●と き 6月10日（土）●募集人員／50名
●と こ ろ プラサヴェルデ 会議室

沼津市大手町1-1-4
●時 間 開場12：30　開会13：00　終了予定15：15
●応募資格 沼津市・三島市・裾野市・御殿場市・伊豆市・

伊豆の国市・駿東郡・田方郡にお住まいの
加入者とそのご家族

●内 容 第一部  第２4回沼津地域共済会総会
第二部  講演会

キユーピー株式会社 社員

キユーピー株式会社 社員 大阪体育大学客員教授（元ジェフユナイテッド市原 
育成普及部コーチ・元京都サンガ 普及部長）

キユーピー株式会社 社員

☎054-254-6031
（平日10：00〜16：00）

☎053-454-6031
（平日10：00〜16：00）

☎053-454-6031
（平日10：00〜16：00）

☎054-643-6031
（平日10：00〜16：00）

こくみん共済 coop 
共済ショップ静岡店

こくみん共済 coop 
共済ショップ浜松店

こくみん共済 coop 
共済ショップ浜松店

こくみん共済 coop 
共済ショップ藤枝店

静岡地域
問い合わせ先

中東遠地域
問い合わせ先

西遠地域
問い合わせ先

志太榛原地域
問い合わせ先

※ ご来場には公共交通機
関をご利用ください。

※ 会場に駐車場はござい
ますが、有料(個人負担)
となります。

※ ホテル駐車場（無料）を
ご利用ください。

※ 会 場には 駐 車 場
がございません。
お車でお越しの方
は、最寄りの有料
駐車場をご利用く
ださい。

◀

◀ ◀

池上 正 氏

入 場
無 料

〉

〉

〉

〉
※お申し込みには9桁の組合員番号が必要です。お手元に共済契約証書などを準備のうえお手続きください。
※組合員番号がご不明な場合はお近くのこくみん共済 coop までお問い合わせください。

①「ホームページ」
または②「はがき」で
お申し込みください。

2023年 
※当日消印有効

1822Z049

静岡推進本部
（静岡県労働者共済生活協同組合）
〒420-0839 静岡市葵区鷹匠2-13-4

「こくみん共済 coop」は営利を目的としない保障の生協として共済事業を営み、相互扶助の精神にもとづき、組合員の皆さまの安心とゆとりある暮らしに貢献する
ことを目的としています。この趣旨に賛同いただき、出資金を払い込んで居住地または勤務地の共済生協の組合員となることで各種共済制度をご利用いただけます。

たすけあいから生まれた保障の生協です
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「加入者「加入者ののつどい」 つどい」 〜〜第第2424回総会回総会とと講演会講演会〜〜「加入者のつどい」 〜第24回総会と講演会〜

https://zenrosai.coop/zenkoku/shizuoka/2023/28520.html

4月30日（日）　
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